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Das Tanzlied der Mirjam geh•rt zur €ltesten •berliefe-
rung vom Wunder am Schilfmeer (Exodus 12,ff).
Mirjam, ihr Lied und die Geschichte vom Schilfmeer 
hat uns einmal durch eine baf-Tagung und das ganze
darauf folgende Jahr begleitet. Da wird erz€hlt von
Aufbruch und Auszug, von W‚stenerfahrungen, von
Furcht und Angst, von Gedanken der Umkehr und
Resignation, von Verwandlung und Freiheit.
Sehr bald sp‚rten wir: Diese historisch anmutenden
Darstellungen spiegelten existenzielle Erfahrungen in 
fast zeitloser Weise. Sie waren nicht nur ¹Geschichteª,
sondern wurden schnell lebendig und aktuell auch in
unserem Leben.

Schlagt die Trommel,
tanzt und fŸrchtet euch nicht.

Heidi Herborn
1. Vorsitzende baf
im Oktober 2002

Ein herzliches Dankesch!nallen, die es erm•glicht haben, dass dieses 
Heft Wirklichkeit wurde.
Schlagt die Trommel, tanzt und f‚rchtet euch nicht.

ab 1872 GrŸndung alt-katholischer Frauenvereine................................................................................................................................................................................1855 Das Altkatholische Frauen-Blatt erscheint
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In einer Frauen-Geschichts-Werkstattwurde uns bewusst, wie wichtig
Frauengeschichten sind und wie sehr doch Frauen ihre eigene Geschichte
oft vernachl€ssigt haben. Die damit verbundene Erinnerungsarbeit geh•rte
in fr‚heren Jahren nicht gerade zur St€rke von Frauenverb€nden.
Und so ist die Idee zu diesem Heft entstanden: Frauen-Geschichte(n) 
festzuhalten zum Nach-Denken, zur Information, zur Ermutigung; 
um neugierig und aufmerksam zu machen; um Verb‚ndete zu suchen; 
um weiterzudrehen am Rad der Zukunft unserer Kirchen.

So laden wir Sie ein,die Sie dieses Heft in der Hand halten, sich in die
bunte(n) Geschichte(n) einer ¹90-J€hrigenª zu vertiefen, 
einer 90-J€hrigen, die noch Tr€ume und Visionen hat, die ihre Grenzen
kennt, an der so manches unvollkommen ist; 
die sich dennoch immer wieder einmischt in kirchliche und gesellschaft-
liche Themen; 
die an der Verwirklichung der Gemeinschaft von M€nnern und Frauen in
der Kirche arbeitet; 
die daran glaubt, dass wir alle gut begleitet und besch‚tzt sind.
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baf, der Bund Alt-Katholischer Frauen in Deutschland 
ist der Dachverband von Frauengruppen in den 
alt-katholischen Gemeinden.

Glaube und Spiritualit•t, Solidarit•t
und Vernetzung sind Themen, die

baf besonders bewegt.

baf-Frauen gestalten mit in Kirche und Gesellschaft. Sie
€bernehmen soziale und politische Verantwortung.

baf-Frauen sind Menschen unterschiedlicher Herkunft und Pr!gung. 

Sie sind bereit, sich auf Fragen des Lebens einzulassen; neugierig,

suchend, viele reich an Erfahrung, immer mit Respekt voreinander, 

vor den Lebensentw"rfen der anderen. Bereit, "ber den eigenen

¹Tellerrandª zu blicken, sich zu engagieren und zu solidarisieren.

baf arbeitet mit Frauen aus den Schwesterkirchen der
Niederlande, !sterreichs, der Schweiz und mit
Frauenverb•nden anderer christlicher Kirchen zusammen.

baf engagiert sich im 
Weltgebetstag der Frauen, im

Christinnenrat, bei
Missionsprojekten.

baf unterst€tzt Frauen, Gaben und F•higkeiten bei sich
selbst zu entdecken.

baf m"chte Frauen bef•higen, sich
einzusetzen f€r das "kumenische

Bem€hen um Gerechtigkeit, 
Frieden und Bewahrung der

Sch"pfung.

baf bietet den alt-katholischen Frauen ein Forum, ihre 
vielf•ltige Arbeit sichtbar zu machen, Meinungen und
Erfahrungen auszutauschen; miteinander und voneinander
zu lernen.

baf wurde am 8. September 1912
gegr€ndet. 

baf Ð wer ist das eigentlich?

1899 Deutscher Evangelischer Frauenbund (DEF) in Kassel gegrŸndet angesto§en von Kaiserin Auguste Victoria in Potsdam - die ãEvangelische FrauenhilfeÒ wird gegrŸndet........................................................ ..................................... ....................................................................................................................................

06

Wer mehr "ber baf wissen m#chte: bund alt-katholischer frauen deutschlands
Gregor-Mendel-Straûe 28
53115 Bonn
www.alt-katholisch.de



07

diesem Foto zu sehen, und
ebenso der erste Vorstand,
der bei der Gr!ndungsver-
sammlung gew"hlt wurde. 
In der ersten Reihe h"tte
sicher Clotilde Erb geb.
Bertele von Grenadenberg
(1864±1963) gestanden. Sie,
die Ehefrau des Offenbacher
Pfarrers, wurde zur ersten
Vorsitzenden gew"hlt. Und
schlieûlich w"re wohl auch
Emilie Betz (1884±1977) aus
Freiburg zu sehen gewesen,
die bereits wenige Monate
nach der Gr!ndungsver-
sammlung, im Jahr 1913, in
den Vorstand nachr!ckte 
und erst 52 Jahre sp"ter 
wieder ausschied, aber bis 
zu ihrem Tod Ehrenmitglied
blieb. Viele Geschichten
k#nnten anhand eines
solchen Fotos 
erz"hlt werden, 

Lebensgeschichten interes-
santer Frauen, verflochten
mit der Geschichte des
Bundes und des alt-katholi-
schen Bistums im 19. und 
20. Jahrhundert... 

ãWerktŠtige NŠchstenliebeÓ
Der erste Frauenverein im alt-
katholischen Bistum wurde
1872 in Bonn als Paramenten-
verein gegr!ndet. Weitere
Gr!ndungen folgten: 
1874 in Dortmund/Preuûen,
1875 inOffenbach/Hessen,
1882 in Heidelberg/Baden. In
den achtziger und neunziger
Jahren des 19. Jahrhunderts
nahm die Zahl der Frauen-
vereine stetig zu; um die
Jahrhundertwende gab es
zw#lf Vereine in Preuûen,
neun in Baden, zwei in
Bayern und drei in Hessen.
Die Vereine waren am
Aufbau alt-katholischer
Gemeinden maûgeblich
beteiligt.

43 Frauen und ein Mann
Von der Gr!ndung des
¹Verbandes Alt-katholischer
Frauenvereine in Deutsch-
landª am 8. September 1912
in Offenbach ist kein Foto
!berliefert. G"be es eines,
w"ren darauf 43 Frauen und
ein Mann zu sehen. 30
Vereine mit 1317Mitgliedern
z"hlte der Verband damals.
Zur Gr!ndungsversammlung 
im Gartensaal des Kaiser-
Friedrich-Hotels in Offen-
bach hatten vierzehn
Vereine Delegierte entsandt,
neun Vereine lieûen sich
durch Mitglieder anderer
Vereine vertreten, auûer-
dem waren einzelne Damen
aus M!nchen und Aschaf- 
fenburg anwesend. 
Da M"nner damals Mitglied
des Verbandes werden 
konnten, hatte der Essener
Verein den Pfarrer geschickt.
Auch der sechsk#pfige vor-

bereitende Ausschuss
w"re auf 

90 Jahre Bund alt-katholischer Frauen
in Deutschland

...........................................1903 Katholischer Deutscher Frauenbund in Kšln gegrŸndet (KDFB)

Im allgemeinen widmeten sie
sich der ± wie dies damals
genannt wurde ± ¹werk-
t"tigen N"chstenliebeª und
bet"tigten sich vor allem 
caritativ-diakonisch: Aus
Sammlungen von Geld und
Naturalien wurden bed!rftige
Gemeindemitglieder bedacht,
Weihnachtsbescherungen
organisiert und verschiedene 
kirchliche Fonds finanziell
unterst!tzt. 
Frauenvereine sorgten f!r 
die Pflege von Paramenten
und Kirchengeb"uden, 
spendeten Geld f!r Kirchen-
bauten und leisteten !ber
Spenden an den ¹Bischofs-
fondsª einen Beitrag zur
Bezahlung von Geistlichen.
Ihre T"tigkeit ist mit der
Geschichte der 1889 
begr!ndeten alt-katholi-
schen Schwesternschaft ver-
kn!pft: In acht Gemeinden
wurden die dort angestellten
Schwestern durch den
Frauenverein finanziert.

Die Frauenvereine leisteten
einen f!r Gemeinde und
Kirche unentbehrlichen
Beitrag zum kirchlichen
Leben. Frauen gaben ihre
Zeit und vielfach auch ihr
eigenes Geld zur Unter- 
st!tzung von Kirche und
Gemeinde. So ist es nicht
verwunderlich, dass in 
vielen Gemeinden Frauen-
vereine ± oft !ber ihre
Vorsitzende ± einen erheb-
lichen Einfluss auf das
Gemeindeleben aus!bten.
Mit ihrer T"tigkeit schufen
Frauen sich eigene
Handlungsr"ume, innerhalb
derer sie f!r das Wohl der
Kirche wirken konnten. 
Diese selbst geschaffenen
Wirkungsbereiche haben auf
Dauer zur Verwirklichung der
kirchlichen Gleichberechti-
gung von Frauen wesentlich
beigetragen.

Zwei Frauen haben 
eine Idee
Bereits in den achtziger
Jahren des 19. Jahrhunderts
erkannten zwei Frauen die
Notwendigkeit einer !ber 
die einzelne Gemeinde hin-

ausgehenden Vernetzung 
alt-katholischer Frauen. Sie
dachten dabei vor allem an
die Frauen, die in der
Diaspora lebten, ohne
unmittelbare Anbindung an
einen Frauenverein. Eine 
dieser Frauen war Therese
Freiin von Miltitz (1827±
1912), eine ehemalige
Dresdener Hofdame, die 
seit ihrer Pensionierung in
Bonn lebte. Sie fing 1885 
an, das ¹Altkatholische
Frauen-Blattª herauszu-
geben. Diese Vierteljahres-
zeitschrift, die bis 1899
erschien, wurde von vielen
Frauen und Frauenvereinen
bistumsweit bezogen. Etwa
gleichzeitig setzte sich in
Baden Mathilde Freifrau 
R!dt von Collenberg geb.
von No$l (1846±1921) f!r
die Vernetzung badischer
Frauen ein. Am Ende jedes
Jahres !bersandte sie im
Namen der badischen 
Frauen dem Bischof in Bonn
die ¹Weihnachtsspendeª.
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ãSchwestern, Schwestern,
wacht auf!Ó
Es dauerte jedoch noch 
mehr als ein Jahrzehnt, bis
Frauen zur Gr•ndung eines
Dachverbandes schritten.
Den letzten Anstoû dazu 
gab ein Flugblatt, mit dem
sich eine nicht namentlich
genannte alt-katholische
Frau in der Weihnachtszeit
1911 an alle alt-katholischen
Frauenvereine wandte. Sie
rief die Frauen auf, sich auf
ihre religi€se Verantwor-
tung in Kirche und Gesell-
schaft zu besinnen. ¹Wir 
alle leben in der Frauen-
bewegungª, lautet der erste
Satz ihres Aufrufs, ¹lieûe 
sich da nicht auch eine
Richtung hervorbringen, die
der alt-katholischen Sache zu
Gute k•me?ª Die Idee lag in
der Luft, wie die in anderen 
religi€sen Gemeinschaften 
in Deutschland erfolgte
Gr•ndung von Frauenver- 
b•nden im ersten Jahrzehnt
des 20. Jahrhunderts zeigt. 

Am deutschen Frauenkon-
gress, der Anfang 1912 in
Berlin stattfand, beteiligten
sich der deutsch-evangeli-
sche, der r€misch-katholi-
sche und der j•dische
Frauenbund, aber die Alt-
Katholikinnen waren nicht
vertreten, da sie keinen
Dachverband besaûen. Die
Initiative zur Gr•ndung des
Verbandes Altkatholischer
Frauenvereine ging Anfang
1912 vom Heidelberger
Frauenverein aus, deren
Vorsitzende damals 
Mathilde R•dt von Collen-
berg war. Sie und die
Heidelberger Pfarrersfrau
Mathilde Seyfried geb. Hiss
(1870±1945), die als eigent-
liche Initiatorin zu gelten 
hat, nahmen das Flugblatt
zum Anlass, um sich mit
einem Aufruf an die alt-
katholischen Frauen zu 
wenden. Vertreterinnen der
Frauenvereine K€ln,
Offenbach, Mannheim,
Freiburg, Kempten und

Heidelberg bildeten einen
Ausschuss und bereiteten 
die Verbandsgr•ndung vor.

Ziele und Aufgaben
Von Anfang an verfolgte der
Verband diakonische und
soziale Ziele, wollte eine
engere Verbindung zwischen
den einzelnen Frauen-
vereinen herstellen und f•r
das Wohl der alt-katholischen
Kirche arbeiten. 1917 z•hlte
der Verband 35 Vereine mit
insgesamt 1635 Mitgliedern.
Zwischen 1912 und 1951
(mit einer Unterbrechung
zwischen dem Ende des
Zweiten Weltkrieges und
1949) gab der Verband den
Alt-Katholischen Kinder-
freund heraus. Er wurde in
der Anfangszeit u.a. durch
eine groûz•gige Spende der 
K€lner Alt-Katholikinnen
Mathilde (1848±1924) und
Melanie von Mevissen
(1853±1923) gef€rdert.
Nach dem Tod der Begr•n-
derin der Altkatholischen
Schwesternschaft,

Josefine vom Rath-Bouvier
(1847±1913), richtete der
Verbandsvorstand an 
Bischof Dr. Georg Moog
(1863±1934) die Bitte, in
einem Hirtenbrief f•r den
Schwesternberuf zu wer-
ben. Auch die M•dchen-
arbeit war ein erkl•rter
Schwerpunkt der Verbands-
arbeit; an verschiedenen
Orten entstanden neben 
den Frauenvereinen
M•dchenvereine, so 
genannte ¹Talithavereineª.
Das Streben nach Gleich-
berechtigung von Frauen
geh€rte von Anfang an zu
den Zielen des Verbandes.
Seit 1913 setzte er sich f•r
das kirchliche Stimm- und
Wahlrecht von Frauen ein.
Nachdem die Frauen 1919 
in der Weimarer Republik
das aktive und passive
Wahlrecht erhalten hatten,
beschloss die 25. Bistums-
synode am 26. Mai 1920,
das Stimmrecht und die
W•hlbarkeit f•r alle kirch-
lichen Gremien, in die 
Laien w•hlbar sind, auf 
¹das weibliche Geschlechtª
auszudehnen. Die ersten

Frauen, die nach 1920 in
den Kirchenvorstand einer
Gemeinde gew•hlt wurden,
waren oft im €rtlichen
Frauenverein oder im
Verband Alt-katholischer
Frauenvereine engagiert. 
Seit den siebziger Jahren 
des 20. Jahrhunderts wurde
die Frage der Frauen-
ordination immer intensiver
diskutiert. Engagiert und
beharrlich trat der Bund f•r
die Einbeziehung von 
Frauen in das kirchliche 
Amt ein. Im Mai 1994 
nahm die 52. Bistumssynode
die Rechtsgleichheit von
Frauen und M•nnern in der
alt-katholischen Kirche in  
§1 der Synodal- und
Gemeindeordnung auf.
Der ¹Bund Altkatholischer
Frauenª, wie er seit 1962
heiût, hat seine Ziele und
Aufgabenfelder immer wie-
der den Erfordernissen der
Zeit sowie den kirchlichen
und gesellschaftlichen
Herausforderungen ent-
sprechend ver•ndert und
angepasst. In der Zeit des
Dritten Reiches wurde der
Handlungsspielraum des
Bundes und der

einzelnen Frauenvereine
zunehmend eingeschr•nkt.
Denn einerseits war kirch-
liches Engagement weit-
gehend unerw•nscht, 
weshalb sich der Verband
auf diakonische T•tigkeit
beschr•nkte; andererseits
wurden Frauen infolge der
NS-Ideologie und des
Krieges zunehmend in den
Innenraum der Familie
gedr•ngt. 1935 wurde der
Verband dem ¹Deutschen
Frauenwerkª angeschlos-
sen. Gleichzeitig bem•hte
sich der Verband um gute
internationale Kontakte;
1934 schlossen sich der
deutsche, der schweizerische
und der niederl•ndische
Verband zur bereits 1931
gegr•ndeten ¹Liga Alt-
katholischer Frauenverb•ndeª
zusammen.

Wiederaufbau und 
škumenisches Engagement
Nach dem Zweiten Welt-
krieg wurden die Kr•fte 
vieler Frauen durch den
Wiederaufbau aufgesogen.

...................................................................8. September 1912 GrŸndung des ãVerbandes Altkatholischer FrauenvereineÓ in Offenbach1912 Deutscher Frauenkongress in Berlin: ãDie Frau in Haus und BerufÓ................................................................................................................................................................................
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F•nf Jahre sp€ter wurde die
Vorsitzende des Bundes, 
Dr. Ilse Brinkhues, stellver-
tretende Vorsitzende des
Deutschen WGT-Komitees.
Der Bund Alt-katholischer
Frauen beteiligte sich aktiv
an der nationalen und der
internationalen !kumene:
Bei der Gr•ndung des 
¹!kumenischen Forums
Christlicher Frauen in Europaª
(!FCFE) im Jahr 1982 und
bei der Gr•ndung des
¹Christinnenrats-!kumeni-
sche Arbeitsgemeinschaft in
Deutschlandª am 5. Okto-
ber 2000 war der 
Bund Gr•ndungsmitglied.

Vom ãBundÓ zu ãbafÓ
Bei seiner 50-Jahr-Feier im
Jahr 1962 €nderte der
Verband seinen Namen in
¹Bund Alt-katholischer
Frauenª, 25 Jahre sp€ter
wurde die Kurzform ¹bafª
eingef•hrt. Im R•ckblick
erweisen sich diese Namens-
€nderungen als programma-
tisch, sie bringen ein 
ver€ndertes

Selbstverst€ndnis und
Selbstbewusstsein zum
Ausdruck.
Seit Anfang der sechziger
Jahre setzte im Bund ± zeit-
gleich mit gesellschaftlichen
Entwicklungen und dem 
Aufkommen der neuen
Frauenbewegung in
Deutschland ± die Ausein-
andersetzung mit der Rolle
von Frauen in Familie, Staat
und Kirche ein. Mehrt€gige
¹Frauenfreizeitenª wurden
eingef•hrt, die sich in den
siebziger Jahren zu einer
festen Institution entwickel-
ten. Bei diesen, nunmehr
¹Frauentreffenª genannten
Tagungen wurde eine Art
der Bibelarbeit eingef•hrt,
die biblische Frauen in den
Mittelpunkt stellte und
Interpretationen aus weib-
licher Sicht zulieû. In den
achtziger Jahren machte der
Bund die aus der "kumeni-
schen Arbeit kommende
¹afrikanische Methode der
Bibelarbeitª, das so genann-
te Bibelteilen, im alt-katho-
lischen Bistum bekannt.

Finanzielle Mittel waren
knapp. Deshalb fanden
Hauptversammlungen des
Verbandes von 1949 bis
1959 im Anschluss an
Bistumssynoden statt. So
konnten Frauen zuerst an
der Synode als Delegierte
ihrer Gemeinde und danach
als Vertreterin ihres Frauen-
vereins an der Verbandsver-
sammlung teilnehmen. In
dieser Zeit k•mmerte sich
der Verband um Heimatver-
triebene und Fl•chtlinge,
sp€ter widmete er sich der
Sorge um die Glaubensge-
schwister in der DDR.
In der Nachkriegszeit 
r•ckte das "kumenische
Engagement st€rker in den
Vordergrund. 1952 nahmen
erstmals alt-katholische
Frauen am Weltgebetstag
(WGT) teil, der in diesem
Jahr unter dem Thema
¹Christus ist unsere
Hoffnungª stand. 1966 ge-
h"rte der ©Bund Altkatho-
lischer Frauen© zu den
Gr•ndungsmitgliedern des
Deutschen Weltgebetstags-

komitees. 

1912 Der ãAlt-Katholische KinderfreundÓ erscheint.......................................

schwierige und heikle gesell-
schaftspolitisch oder kirchlich
relevante Themen angeht.

Motor kirchlicher
Erneuerung
Die Arbeit des Bundes wirkt
weit •ber die Jahrestagungen
und weit •ber reine Frauen-
angelegenheiten hinaus, wie
folgende Beispiele zeigen:
- In den siebziger Jahren
verst€rkte der Bund sein
soziales Engagement in der
Dritten Welt. Mit der
Ernennung der damaligen
Vorsitzenden Dr. Ilse
Brinkhues zur Beauftragten
f•r Missions- und Entwick-
lungsprojekte des 
alt-katholischen Bistums
wurde dieses Engagement
des Bundes in den gesamt-
kirchlichen Auftrag einge-
bunden;
- von 1983 bis 1986 gaben
drei Vorstandsfrauen das
Kirchliche Jahrbuch heraus;
- baf sorgt f•r die Themati-
sierung von ©Frauenthemen©,
wie etwa Sexismus, aber 

auch Frauenhandel, Gewalt
gegen Frauen usw.;
- baf trug und tr€gt zur
Behandlung "kumenischer
Themen im Bistum bei, wie
etwa des Konziliaren
Prozesses zu Gerechtigkeit,
Frieden und Bewahrung der
Sch"pfung oder der !kume-
nischen Dekade ¹Kirchen in
Solidarit€t mit den Frauenª.
Zu letzterer bestand auf
Initiative der damaligen
Vorsitzenden Katja Nickel
(geb. 1934) sechs Jahre lang
eine internationale alt-
katholische Projektgruppe;
- baf hat die kirchliche
Diskussion um die Frauen-
ordination mitgetragen, 
stimuliert und auf verschie-
denen Ebenen thematisiert.
So fand am 8. Dezember
1988 in Bonn ein Treffen des
B•ros (d.i. die gew€hlten
st€ndige Vertretung der
internationalen Bischofs-
konferenz) mit den
Vorsitzenden der alt-katho-
lischen Frauenverb€nde der
Niederlande, der Schweiz
und Deutschlands statt;

12

1916/17 GrŸndung des Verbandes Christ-katholischer Frauenvereine in der Schweiz.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Freundlich, aber bestimmt
fing der Bund an, die
Partizipation von Frauen in
leitenden Gremien auf
Gemeinde- und Kirchen-
ebene einzufordern. Die
Jahrestreffen dienten dabei
der Ein•bung und Ermuti-
gung der Frauen zur verant-
wortlichen Mitgestaltung des
kirchlichen Lebens in
Leitungsfunktionen. Diese
¹Jahrestagungenª, wie sie
seit 2000 genannt werden,
haben eine groûe Anzie-
hungskraft f•r Frauen aller
Altersstufen. Sie sind eine
wichtige Gelegenheit zur
Begegnung und ein Forum
f•r den Austausch •ber 
pers"nliche, spirituelle und
kirchliche Fragen.
Pfiffig und einladend stellten
Vorstandsmitglieder des
Bundes bei der Bistums-
synode 1987 das neue
K•rzel des Bundes und des-
sen Arbeit vor: Da war so
mancher Synodale baff, 
mit welchem Einfallsreichtum
und Tiefgang ©baf© 
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- baf bietet Frauen (und
M!nnern) regelm!ûig die
M"glichkeit zur Weiter- und
Fortbildung zu Themen wie
#ffentlichkeitsarbeit oder der
Leitung von Gruppen;
- durch die Herausgabe einer
Schrift $ber bedeutende Alt-
Katholikinnen (1970) und die
Geschichtswerkstatt (2000)
sowie die Aufstellung eines
eigenen Archivs (2001) weckt
und vergr"ûert baf das
Geschichtsbewusstsein seiner
Mitglieder, und zwar nicht
nur f$r die eigene Verbands-
geschichte, sondern auch f$r
die alt-katholische Kirchen-
geschichte und die Rolle von
Frauen darin;
- die Pfarrfrauenseminare
(seit 1998) bieten Raum f$r
Erfahrungsaustausch sowie
f$r die Besprechung spirituel-
ler und pers"nlicher Fragen;
- der Bund hat in den letzten
Jahrzehnten zur geistlichen
Erneuerung im alt-katho-
lischen Bistum beigetragen.
baf versteht sich als Mittr!ger
des geistlichen Weges des

alt-katholischen Bistums,
was etwa im Pilgerweg

zur Pastoralsynode im Herbst
2000 zum Ausdruck kam.

Diese Auflistung k"nnte
erweitert werden. Sie zeigt,
wie einfluss- und einfalls-
reich die Arbeit des Bundes
ist. Der Bund ist Initiator,
Schrittmacher und Begleiter
vieler Anl!sse der j$ngeren
und j$ngsten Vergangenheit.
Mit der seit 1997 j!hrlich
stattfindenden Zukunftswerk-
statt (seit 2002 umbenannt in
©Projektwerkstatt©) hat baf
sich ein Instrument geschaf-
fen, auch Frauen, die nicht
zum Vorstand geh"ren, in die
Planung der zuk$nftigen
Arbeit einzubeziehen. Die
konzeptionelle Frauenarbeit
von baf ist flexibel und in der
Lage, rasch auf Entwicklungen
in Kirche und Gesellschaft zu
reagieren. Gewandelt hat
sich viel in den 90 Jahren 
seines Bestehens, so auch die
Arbeit des Vorstands. 
War es fr$her vor allem die
Vorsitzende, bei der die
F!den zusammenliefen und
von der Impulse ausgingen, 

so versteht sich der Vorstand
seit einigen Jahren mehr 
und mehr als Team, in dem
Aufgaben und Ressorts 
verteilt sind. Dies h!ngt nicht
zuletzt mit der Berufst!tig-
keit vieler Vorstandsfrauen
zusammen ± alle Vorstands-
arbeit ist ehrenamtlich ±,
aber auch mit der Einsicht,
dass heutzutage andere
Leitungsmodelle gefragt sind
als fr$her.
Etwas jedoch hat sich nicht
ver!ndert: baf ist noch immer
ein Motor kirchlicher
Erneuerung, mit scharfem
Blick daf$r, wo Not (nicht
nur) an der Frau ist.

Dr. theol. Angela Berlis,
Priesterin, Rektorin 
des Alt-Katholischen
Seminars Utrecht

´ Angela Berlis, M$ûige
Zuschauerinnen? Zur
Partizipation von Frauen in
der Anfangszeit der alt-
katholischen Kirche (1870±
1890), in: Leonore Siegele-
Wenschkewitz / Gury
Schneider-Ludorff / Beate
H!mel / Barbara
Schoppelreich (Hg.), Frauen
Gestalten Geschichte: im
Spannungsfeld von Religion
und Geschlecht, Hannover
1998, 137±160
´ Dies., Laienfrauen und
Liturgie: Acht Jahrzehnte
©Frauensonntag© in der alt-
katholischen Kirche in
Deutschland, in: Susan Roll /
Annette Esser / Brigitte
Enzner-Probst (Hg.), Ritual
und Liturgie von Frauen
(Jahrbuch der Europ!ischen
Gesellschaft f$r Theologische
Forschung von Frauen 9),
Leuven 2001, 215±239
´ Dies., Von Frauen statt $ber
Frauen. Der Frauensonntag ±
ein alt-katholischer
Mosaikstein in der "kumeni-
schen Liturgischen

Aufbruchsbewegung der
Frauen, in: Christen heute 45
(2001), 243±245
´ Emilie Betz, 50 Jahre alt-
katholische Frauenvereine in
Deutschland, in: Alt-
Katholische Kirchenzeitung
NF 6 (1962), Nr. 11, 127f.
´ Josef Johne, Zeitbericht
$ber 25 Jahre alt-katholischer
Frauenvereine Deutschlands,
in: Alt-katholisches Volksblatt
69 (1938), 109; 114±116
´ Elly Johne, Verband alt-
katholischer Frauenvereine
Deutschlands 1933±1938, in:
Alt-katholisches Volksblatt 69
(1938), 126f.
´ Rosemarie Kull-Schlappner,
Bedeutende Frauen der alt-
katholischen
Reformbewegung, Bonn
(Selbstverlag) 1970
´ ... nicht nur schweigend, ...
nicht nur sch"n, herausgege-
ben vom Bund alt-katholi-
scher Frauen Deutschlands
zum 75j!hrigen Bestehen des
Bundes alt-katholischer
Frauen Deutschlands, Bonn
(Selbstverlag) o.J. [1987]
´ Joachim Vobbe, Solidarit!t
der Kirchen mit den Frauen ±

Hat die #kumenische
Dekade die christlichen
Kirchen ver!ndert?, in:
Christine Busch / Brigitte
Vielhaus (Hg.), Kirche wird
anders. Unterwegs zu einer
Reform der Kirchen. #kume-
nische Dekade ¹Solidarit!t
der Kirchen mit den Frauenª
1988±1998. Erfahrungen und
Perspektiven, D$sseldorf
1998, S. 79±85

Regelm!ûig gibt der Verband
¹Materialdiensteª zum
Frauensonntag und zu ande-
ren Themen sowie ¹Jahres-
berichteª heraus. In der alt-
katholischen Kirchenzeitung
¹Christen heuteª erscheinen
Berichte $ber die Jahres-
tagungen und andere
Veranstaltungen des Bundes.

1919 In der Weimarer Republik EinfŸhrung des allgemeinen Wahlrechts ..................................................................................................................................................1. Advent 1920 EinfŸhrung des Frauensonntags ..............................................................................................................................................................................
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ãinÓ oder ãoutÓ?
Die religi•se Dimension des
Lebens von Frauen zu begleiten,
sie bei der Erf€llung ihrer Auf-
gaben in allen Bereichen der
Gesellschaft zu unterst€tzen 
und ihre Bereitschaft zur •ber-
nahme von Verantwortung zu
wecken, sollte niemals ¹outª sein.
Es handelt sich dabei um eine
wichtige, zeitlose Aufgabe.
Deswegen w€nsche ich dem
Bund alt-katholischer Frauen
Deutschlands bei seiner Arbeit
viel Erfolg.

Meine drei WŸnsche fŸr die
Frauen in der Kirche 
Das Bild der Kirchen und ihrer
Dienste vor Ort wird ganz
wesentlich gepr!gt durch Frauen,
denken wir nur an Caritas,
Diakonie und Katechese, die
Gestaltung lebendiger
Gemeinden. Ich w€nsche mir,
dass die Kompetenzen von
Frauen, ihre Erfahrungen und
Fachkenntnisse, ihre Kritik und
ihre Ratschl!ge in der Kirche
deutlich wahrgenommen 
werden. 

Wir d€rfen das christliche
Fundament unserer freiheitlich-
demokratischen Gesellschafts-
ordnung nicht in Vergessenheit
geraten lassen und m€ssen es
gegen Bedrohungen sch€tzen.
Frauen k•nnen dazu einen 
wichtigen Beitrag leisten, indem
sie in der Kirche mitarbeiten und
als engagierte Kirchenmitglieder
in der Gesellschaft sichtbar und
h•rbar sind.

Es sollte sich der Wunsch der
Frauen nach einer Kirche erf€llen,
in der Dialog und Gemeinschaft
mehr als Stilfragen sind und
Christen einander in ihrer
Verschiedenheit annehmen und
respektieren. M!nner und Frauen
in der Kirche sollen den Dialog,
die offene und ehrliche
Begegnung suchen und sich dabei
klarmachen, dass Begegnung
immer beide Partner ver!ndert. 

Dr. Angela Merkel, MdB
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Ist die Arbeit von baf mit
Frauen ¹inª oder ¹outª?
Antworten und W€nsche von
Frauen und M!nnern 
aus Kirche, Kultur und Politik

1)
¹Finden Sie, dass die Arbeit
von baf mit Frauen ¹inª oder
¹outª ist?"
Diese Frage haben wir promi-
nenten Frauen und M!nnern
aus Kirche, Kultur und Politik
gestellt und wir baten sie um
drei W€nsche f€r die Frauen in
der Kirche. 
2)
Wenn Sie drei W€nsche frei
h!tten, was w€rden Sie sich 
f€r die Frauen in der Kirche
w€nschen?

...Oft sind es gerade die Frauen...

Bischof Joachim Vobbe

ãinÓ oder ãoutÓ?
Selbstverst!ndlich ¹inª# Es gibt ± kirchlich wie 
gesellschaftlich ± frauen- und m!nnerspezifische Themen. 
Also muss es auch Foren daf€r geben. Mit anderen Worten:
M!nnergruppen sind auch kein Fehler.

Meine drei WŸnsche fŸr die Frauen in der Kirche:
Weitere interessante Ergebnisse der historischen 
Frauenforschung.

Mehr Wahrnehmung und W€rdigung der qualifizierten 
und ehrenamtlichen Mitarbeit von Frauen in Gemeinde 
und Kirche.

Die Gaben in die Kirche einzubringen, die man besonders in
der Erziehung braucht, 
Verantwortungsbereitschaft, Ausdauer,
Konzilianz und Humor.

1927 GrŸndung des ãBond van Oud-katholieke Vrouwenverenigingen in NederlandÓMai 1920 Alt-Katholische Frauen erhalten das kirchliche Wahlrecht .....................................................................................................................................................................................

Fortsetzung auf den nŠchsten Seiten...

.................................................................................



ãinÓ oder ãoutÓ?
Die Arbeit ist vollkommen ¹inª und notwendiger denn  je. In weiten Teilen der
Welt hat die Frau gerade mal den Stand eines besseren Haustiers. Auch Frauen
in Europa haben immer noch Probleme mit ihrem Selbstwertgef•hl, definieren
ihre Ziele nicht und wenn sie welche haben, setzen sie diese zu selten in die
Realit€t um. Sie bleiben auf halbem Wege stecken, verfangen sich in
Selbstzweifeln und ordnen ihre Vorstellungen den W•nschen anderer unter.

Meine drei WŸnsche fŸr die Frauen in der Kirche
Dass sie endlich aus der Stellung des ¹Bodenpersonalsª und ¹Fussvolksª  
herauskommen und in jeder Hinsicht f•hrende Positionen einnehmen. 
Das kommt noch kaum vor, ist jedoch notwendig wie das Amen in der Kirche.
Wenn eine Frau endlich P€pstin wird, ist mir wohler.
Apropos: Buddha hat gesagt, 2500 Jahre wird ein Patriarchat 
herrschen, dann werden die Frauen regieren. 
Und wissen sie, wann Buddha gelebt hat? 
500 v. Chr. Sie sehen also, es ist an der Zeit..............

18

Lisa Fitz, Kabarettistin

17

Herzlichen Gl!ckwunsch zum
90. Geburtstag f•r den Bund alt-

katholischer Frauen Deutschlands.
Ich m!chte Ihnen ein Gest€ndnis

machen: ab und an bin ich als
r!misch-katholische Christin ein
biûchen neidisch auf meine alt-

katholischen Schwestern, weil sie
volle Teilhabe an allen kirchlichen
"mtern haben. Aber andererseits

bin ich auch sehr froh dar•ber,
weil es diese notwendige und

richtige Pr€senz von Frauen tat-
s€chlich und ganz handfest und

real gibt. Zu Ihren Fragen:

ãinÓ oder ãoutÓ?
Nat•rlich brauchen wir spezielle

Arbeit mit Frauen. Voraussetzung:
Sie tr€gt nicht dazu bei, Frauen

zu domestizieren und auf 
bequeme Rollenbilder festzu-

legen, sondern sie wird im Sinne
von ¹Empowermentª wirksam.

Denn wir sind noch weit von 
geschlechtergerechten Strukturen

entfernt.

Meine drei WŸnsche fŸr die
Frauen in der Kirche 

Volle Teilhabe an allen 
kirchlichen "mtern

Strikte Elternfreundlichkeit in der
Arbeitsorganisation aller kirch-
lichen Betriebe und Einrichtungen

Dass Frauen sich trauen, ihre 
spirituellen und praktischen
Glaubenserfahrungen in alle
kirchlichen Bereiche selbstbewusst
einzubringen.

Christa Nickels, MdB
Vorsitzende des Ausschusses fŸr Menschenrechte und humanitŠre Hilfe

1934 Zusammenschluss zur Liga Alt-Katholischer FrauenverbŠnde....................................................................................................................1928 Zentralverband der ršmisch-katholischen MŸttervereine (heute kdf) gegrŸndet.......................................................................................................................................................

Fortsetzung auf den nŠchsten Seiten...
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ãinÓ oder ãoutÓ?
Nicht nur Frauen, auch M•nnern tut es gut, 
wenn sie in schwierigen Lebenssituationen Hilfestellungen bekom-
men, wenn sie Informationen dar€ber erhalten, wie sich unser
Zusammenleben •ndert und welche Anspr€che jede(r) Einzelne
an den/die andere hat. 

Meine drei WŸnsche fŸr die Frauen in der Kirche 
Frauensollen zum Priesteramt zugelassen werden.
Frauensollen nach wie vor die M!glichkeit haben, kirchliche
Beratungsstellen bei einer Schwangerenkonfliktberatung auf-
zusuchen (gesetzliche Beratung mit Schein).
Ich als Frauw€nsche mir eine weltoffene Kirche.

19
ãinÓ oder ãoutÓ?
Spiritualit•t und Fr!mmigkeit sind
meines Erachtens nicht nur ¹inª,
sondern in der heute gern
gesprochenen Sprache sogar
¹mega-inª. Denn immer mehr
Frauen versuchen, Familie und
Beruf zu verbinden, und erleben
dies als schwierig und oft als
belastend. Viele Frauen engagie-
ren sich dar€ber hinaus auch
noch ehrenamtlich in Schulen und
Vereinen, sorgen f€r •ltere
Angeh!rige und bilden das
R€ckgrat der ganzen Familie. Die
Sehnsucht von Frauen nach
Zeiten der Ruhe und Besinnung
ist daher sehr verst•ndlich. die
Kirchen sollten nicht nachlassen,
R•ume zu schaffen, in denen wir
Frauen uns im Gespr•ch, im
Gebet, in Meditation und im
Gottesdienst gegenseitig st€tzen
und st•rken lassen. 

Die spezielle Arbeit in entspre-
chend gesch€tzten R•umen ist
wichtig, damit Frauen ihre
Erfahrungen austauschen und
gemeinsam neue Wege aus-
probieren k!nnen. Wie dankbar
bin ich daf€r, dass Frauen hier so
kreativ waren und bleiben.

Meine drei WŸnsche fŸr die
Frauen in der Kirche 
Gerechtigkeit: Frauen sollten ihre
Anspr€che und Bed€rfnisse in den
kirchlichen Gremien nicht nur
•uûern d€rfen, sondern auch ver-
wirklichen k!nnen.
Gelassenheit:Frauen m!gen
R•ume finden, in denen sie die
Sorgen und Lasten ihres Alltags
ablegen k!nnen und zur Ruhe
kommen, feiern, auch in !kume-
nischer Offenheit.
Glauben: Im Vertrauen auf Gott
die innere Mitte finden und dar-
aus Kraft entwickeln f€r das, was
wir in der Gesellschaft ver•ndern
wollen, m€ssen und k!nnen.

Bischšfin Maria Jepsen, Hamburg
Nordelbische Evangelisch-Lutherische Kirche

1946 Verband und Vereine nehmen ihre TŠtigkeit wieder auf....................................

Conny Hermann
Moderatorin der Sendung ãMona LisaÒ

Fortsetzung auf den nŠchsten Seiten...

1953 Erste Freizeit des Verbandes auf der ãOrbishšheÓ (Odenwald) ................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Bischšfin BŠrbel Wartenberg-Potter, Holstein-LŸbeck
Nordelbische Evangelisch-Lutherische Kirche

ãinÓ oder ãoutÓ?
In unserer Gesellschaft mit ihren vielf•ltigen Lebensstilen stellt sich die Frage ¹inª oder ¹outª gar
nicht mehr. Jede Frau hat heute, viel mehr als fr€her, die M•glichkeit, nach ihren Vorstellung zu
leben bzw. mit Gleichgesinnten alle Hebel in Bewegung zu setzen, damit ihre Visionen wahr werden
± das versuchen wir als Frauen in den Gewerkschaften auch tagt•glich. Wenn alle Menschen dabei
die notwendige Toleranz und den Respekt gegen€ber Andersdenkenden aufbringen und sich an
demokratische Regeln halten, dann w•re unsere Welt sehr viel friedfertiger. Ich denke, dass jeder
Zusammenschluss, der dazu beitr•gt, die Welt f€r Einzelne lebenswerter zu machen, immer ¹inª sein
wird.

Meine drei WŸnsche fŸr die Frauen in der Kirche 
Meine W€nsche f€r Frauen in der Kirche gelten im !brigen auch f€r Frauen in den Gewerkschaften.
Ich w€nsche, dass die Kirchen den Frauen auch in Zukunft ein Forum des Engagements bieten.
Ich w€nsche den Frauen und im !brigen auch den Kirchen (und vielen anderen Organisationen),
dass Frauen st•rker in den Entscheidungsgremien beteiligt sind und dass sie dort ihre Interessen und 
Sichtweisen durchsetzen k•nnen.

ãinÓ oder ãoutÓ?
Spezielle Arbeit mit Frauen ist ¹inª

Meine WŸnsche fŸr die Frauen in der Kirche 
(Es sind vier W€nsche geworden):
Mehr Beteiligung an Leitung ± Umgestaltung patriarchaler Strukturen ± Frauenfreundliche
Besch•ftigungspolitik und Arbeitsethos ± Inklusive Sprache in Texten der Bibel und Liturgie 
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Dr. Antje Vollmer
VizeprŠsidentin des Deutschen Bundestages

1966 Der Bund ist MitbegrŸnder des deutschen WGT-Komitees ..............................................................................................................................................................1962 50-Jahr-Feier des Bestehens. NamensŠnderung in ãBund Alt-Katholischer Frauen DeutschlandsÓ......................................................................................

Oft sind es gerade die Frauen,die sich
neuen, pl•tzlichen Herausforderungen
beherzt, pragmatisch, den Blick tatkr€ftig
nach vorn statt nostalgisch zur•ck
gerichtet, zuwenden. 
Die vielen couragierten Existenzgr•nde-
rinnen etwa, die den eigenen
Kleinbetrieb jahrelanger Arbeitslosigkeit
vorziehen, leben es uns vor.
Frauen bei der Bew€ltigung ihrer oft viel-
f€ltigen Rollen zu unterst•tzen, ihnen in
schweren Belastungssituationen auch
wirkliche Hilfe zu gew€hren, ihnen in
Zeiten der Konfusion geistige und 
religi•se Orientierungshilfe anzubieten ±
k•nnte diese Arbeit wirklich jemals ins
¹outª geraten?
Auch diese multitalentierten Manage-
rinnen des Alltags mit ihren unersch•pf-
lich scheinenden Kraftreserven brauchen
zuweilen einen Ort des Auftankens, der
Ermutigung und der Selbstvergewisserung.
Es ist gut, dass der Bund alt-katholischer
Frauen Deutschlands mit seiner Arbeit
Frauen eine solche Unterst•tzung bietet.

ã inÓ oder ãoutÓ?
In der modernen, schnelllebigen
Gesellschaft stehen die Zeichen 

nicht auf Stillstand,
ganz im Gegenteil.

Stetige Ver€nderungen in der 
eigenen Berufswelt, Aufl•sung und

Neugr•ndung von Familie, Mobilit€t und
damit verbundenen Br•che in den

zwischenmenschlichen Beziehungen ±
diese Erfahrungen begleiten heute viele

Menschen in ihren temporeichen
Lebensl€ufen.

Dr. Ursula Engelen-Kefer
Stellv. Vorsitzende des Deutschen Gewerkschaftsbundes (DGB)
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Jahrbuchbeitrag gebeten
hatten, Ansichten zur
Stellung der Frauen in der
Kirche •uûerte, die denen
von baf g•nzlich entgegen-
standen. 
Was tun? Wird der Artikel
ver€ffentlicht, macht sich baf
im jahrelangen Einsatz f•r
die Frau im geistlichen Amt
unglaubw•rdig. 
Wenn wir uns, als Laien, mit
dem anerkannten Theologen
anlegen, schaffen wir uns
einen ernst zu nehmenden
Gegner.
Es war uns gar nicht wohl,
als wir uns entschlossen, den
Artikel zur•ckzuschicken mit
der Bitte um Ver•nderungen. 
Der Verfasser verzichtete
daraufhin auf die Ver€ffent-
lichung. 
Nach einigen Jahren war im
•brigen das gute Verh•ltnis
zu ihm wieder hergestellt.
Baf war m•ndig geworden
und wurde respektiert.
Vier Jahrb•cher tragen die
Handschrift von baf. 1986
verabschiedeten wir uns aus
Zeitgr•nden mit einer

Annonce f•r ein Nachfolge-
Redaktionsteam: Gesucht
werden Idealisten, ohne
Bezahlung, mit der F•hig-
keit, theologische, geistvolle,
aktuelle, verst•ndliche,
humorvolle, problemorien-
tierte, kirchliche, alle
Bereiche ber•cksichtigende
Artikel zu ver€ffentlichen,
Beschwerdebriefe liebens-
w•rdig zu beantworten ±
und: unersch•tterlich an 
das Gute im Menschen zu
glauben.
Bald darauf wurde das
Jahrbuch in dieser Form ein-
gestellt. Es entwickelten sich
modernere Wege der
‚ffentlichkeitsarbeit. Und
auch in den Viehst•llen 
mancher alt-katholischer
Landwirte hat sicher 
schon der Computer Einzug 
gehalten.
Geblieben ist die Zuversicht
und das Engagement 
von baf auf dem Weg in die
Zukunft der Kirche.

Genauer gesagt, bei drei
Vorstandsfrauen: 
Heidi Herborn, Katja Nickel
und Ilse Brinkhues.
Was war das damals f•r eine
Zeit! Gerade bereitete sich
die Bistumssynode 
darauf vor, die rechtlichen
Voraussetzungen zur
Frauenordination zu schaf-
fen. Zehn Jahre hatte baf
darauf hingearbeitet. 
Die Missions- und Entwick-
lungsarbeit im Bistum, vor
Jahren vom Frauenbund ein-
geleitet, wurde mehr und
mehrzueinem Anliegen  der
ganzen Gemeinde.
Bei den Internationalen Alt-
Katholikenkongressen hatte
baf zusammen mit den
Holl•nderinnen erreicht, dass
in der Organisation wieder
die Laien zum Zuge kamen.
Schlieûlich waren die
Kongresse einmal als
Angelegenheit engagierter
Laien ins Leben gerufen
worden. 
Mit Irene Mwenitete konnten
wir damals eine afrikanische
Missionspartnerin bei 

Kritik wird schon mal mit
einem gekr•nkten ¹Dann-
macht-es-doch-selbstª
beantwortet. Meist passiert
¹dannª nichts. Niemand
nimmt das zum Anlass f•r
ein konkretes T•tigwerden.
Mit den baf-Frauen war das
vor nunmehr zwei Jahrzehn-
ten anders. Es ging um die
Pr•sentation der baf-Arbeit
im Jahrbuch des Bistums.
Damals gab es noch das
Jahrbuch im alten Stil:
Berichte, Bilder, Kalender-
geschichten dazu mit einem
Kalenderteil, der ± w€rtlich ±
¹so sein muss, dass der
Bauer darin eintragen kann,
wann die Kuh kalbt.ª
Alles in allem ein Heft mit
•ber hundert Seiten. Die
Redaktion lag immer in den
H•nden eines Pfarrers.
¹Frauª fand einiges ver•n-
derungsw•rdig, meldete sich
zu Wort und schon lag die
Redaktion bei baf. 

23

ãLasst uns mal ranÓ unserem Frauentreffen als
Gast begr•ûen. 
Kurzum: baf war voll
Schwung und Tatkraft. 

Mut zum Konflikt 
schafft Respekt
Wir w•hlten ein ganz profa-
nes Foto f•r denUmschlag
des ersten Jahrbuchs, ein
Fuûg•ngertunnel mit
Menschen aus dem Alltag.
Das Licht am Tunnelende ±
ein Zeichen der Hoffnung
und des Aufbruchs. Die
Alltagsmenschen ± ein
Hinweis auf die Realit•ten
des Lebens, denen sich
Christen stellen wollen.
¹Jahrbuch-machenª, das
bedeutete viel Arbeit und
geradezu professionelle
Pr•zision. Aber es machte
auch Spaû, Ideen zu entwi-
ckeln und in der Diskussion
so lange ¹rund zu schleifenª,
bis sie ins Konzept passten.
Konflikte waren nicht in
Sicht. 
Das •nderte sich, als ein
bekannter ausl•ndischer
Theologe, den wir um einen

1987 75-jŠhriges JubilŠum von baf in Offenbach1982 Der Bund ist GrŸndungsmitglied des ã…kumenischen Forums Christlicher Frauen in EuropaÓ (…FCFE)................................................................................................................... ..................................................................................................................................................

Dr. Ilse Brinkhues 
(1. Vorsitzende von baf 1965±1987)
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Meine Schwester, •lter, sehr traditionsbewuût und wahrscheinlich sich auch verpflichtet f€hlend,
sich um mich zu k€mmern, sagte 1999 irgendwann zu mir: ¹Fahre doch mit zur baf-Jahrestagung.

Du kommst einmal aus deinen €blichen Ansichten und Aussichten heraus und siehst, dass sich
auch bei den Alt-Katholiken etwas bewegt.ª

Nun, sie meldete mich auch gleich zur n•chsten baf-Jahrestagung in Speyer an und ich machte
mich mit ihr auf den Weg dorthin. Ich erlebte vier ¹voll-gef€llteª Tage mit fr•hlichen, 

aufgeschlossenen, interessierten, nachdenklichen, engagierten Frauen jedweden Alters aus den
Gemeinden der ganzen Bundesrepublik, aus der Schweiz, den Niederlanden 

und eine sogar aus Kanada.

Wie hat doch einmal eine Teilnehmerin aus der Schweiz €ber die baf-Tagung geschrieben: 
baf ist ansteckend wie ein Virus. Sie hat, was mich betrifft, Recht behalten. Es ist f€r mich

nicht bei diesem einen Mal geblieben.

Spannend sind f€r mich immer die Themen, die nicht nur durch die Tagung, sondern
durch ein ganzes Kirchenjahr begleiten. Besonders in Erinnerung ist mir die Geschichte

von Mirjam, der Schwester des Moses und Aaron.
Wie in der ‚berlieferung erz•hlt wird, wie sie ihr Volk best•rkte in der Zuversicht

in den Plan Gottes beim Auszug aus ƒgypten auf dem entbehrungsreichen
Weg durch die W€ste ins verheiûene Land. 

Immer wieder entdecken wir in der Auseinandersetzung mit den Themen
Parallelen zu unseren eigenen Lebenswegen, und immer geht es

auch darum, Verantwortung zu €bernehmen und Solidarit•t 
zu €ben.

Ansteckend wie ein Virus

1989 baf-i (baf-international): Frauentreffen des deutschen, niederlŠnd. und schweiz. Verbandes in Hohenwart...................................................1988 Seminar zur Weltkonferenz des …RK ãGerechtigkeit, Frieden, Bewahrung der SchšpfungÓ in Hohenwart............................................................................................

C•lestine Humbach, M€nchen, 81 Jahre

Und: ich freue mich auf die n•chste baf-Jahrestagung. 

Was mich immer besonders beeindruckt, 
ist die Offenheit und Ehrlichkeit bei den Gespr•chen, 

die F•higkeit des Zuh•rens, das Teilen der unterschiedlichen 
Erfahrungen und die Akzeptanz unterschiedlicher Meinungen.

Meine eigene Sicht hat sich wirklich erweitert, da hat meine Schwester 
recht behalten. Doch dabei ist es nicht geblieben, ich nehme ± wie all die 

anderen Frauen auch ± einen ganzen ¹Schatzª mit nach Hause, in mein eigenes 
Umfeld, in die Gemeinde, dort wo ich mich engagiere. Die baf-Arbeit tr•gt vielf•ltige 

Frucht. Zum Beispiel bei mir: Meine Geduld mit Menschen, mit denen ich mich manch-
mal schwer tue, ist gewachsen. Meine eigenen ¹Verengungenª im Glauben weiten 

sich. Ich beteilige mich an Frauenprojekten; ich melde mich zu Wort. 
Ich habe gelernt, dass ich mit meiner Erfahrung etwas 

zu sagen habe, etwas beitragen kann.
In der Liturgie, im Gottesdienst 

bin ich aktiver geworden, 
Ich gehe sorgsam mit 

meiner Zeit um.
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Alt und Jung. Das passt.

Ich bin jetzt 84 Jahre alt. Meine Familie
stammt m•tterlicherseits von Konstanz, seit
1872 alt-katholisch, mein Vater, aus Mainz,

r€m.-katholisch, er bei der Hochzeit konver-
tiert. Wir waren gl•ubig, aber keine regelm•ûi-

gen Kirchg•nger. Der Weg in Wiesbaden war
auch zu weit zur Kirche. Aber sonntags, vor

dem Fr•hst•ck, wurden immer frohe christliche
Lieder gesungen, die meine Mutter auf dem

Klavier begleitete: ¹Dies ist der Tag des Herrnª
und u.a.

In der Schule war ich die einzige Alt-
Katholikin. Der Pfarrer gab mir einmal in der

Woche im Lehrersprechzimmer Unterricht. 
Mit 14 ging ich als Einzige in meinem Jahrgang

zur Erstkommunion mit Kranz und Kerze. Als
Erwachsene war ich voll berufst•tig und froh,
am Sonntag ausschlafen zu k€nnen; aber ich

schickte meine beiden Buben immer zum
¹Meûdienernª 

(was mir beide heute schmunzelnd 
zum Vorwurf machen!).

Mit 55 Jahren, ¹nurª noch Hausfrau,
wohnte ich in der N•he der Kirche.

Aus diesem Grunde war ich h•ufiger
dort und meine Bindung zur

Gemeinde wurde enger.

Vom ¹bafª habe ich erst 1992 begeistert
erz•hlen geh€rt und deswegen wollte ich
unbedingt einmal dabei sein. 
Ich erinnere mich sehr genau an mein erstes
baf-Jahrestreffen. Es war ein umwerfendes
Erlebnis: ca. 80 Frauen und ALLE 
alt-katholisch! 
Immer war ich eine Auûenseiterin: in der
Schule, bei der Fronleichnamsprozession, im
evangelischen Jugendlager usw. Und nun
waren alle alt-katholisch ± und ich geh€rte
dazu! 
Die Tage damals in der evangelischen
Begegnungsst•tte Hohenwart m€chte ich 
nie mehr missen. Es war wie ein Auftanken.
Eine wunderbare Atmosph•re.
Herzliche Begr•ûung, Umarmungen, Freude.
Interessante Themen, miteinander diskutie-
ren, gestalten, musizieren und tanzen.
Jedesmal fuhr ich beschwingt und voller
Ideen nach Hause.
Und seit dieser Zeit bin ich dabei, wenn
baf zur Jahrestagung einl•dt.
Und ± dank baf ± ist mir meine Kirche
mehr und mehr Heimat geworden.

Gisela Reinhard

Kirche ist mir Heimat geworden

¹baf
± das ist der Bund alter

Frauenª, so lautete die kurze aber
pr•gnante Beschreibung des 

Frauenvereins der alt-katholischen Kirche
durch einen Jugendlichen, mit dem ich mich 1996 nach unserem

Einzug ins Offenbacher Pfarrhaus unterhielt.
Heute, sechs Jahre sp•ter und nach der Teilnahme an drei baf-

Jahrestagungen, muss ich pers€nlich dem baf 
einen anderen Namen geben:

baf, das ist der Bund aller alten (junggebliebenen) und 
jungen alt-katholischen Frauen.

Sicherlich f•hlte ich mich noch vor wenigen Jahren (1998 ± gerade mal
26 Jahre alt und mit S•ugling) bei der Teilnahme an meiner ersten

Jahrestagung in gewisser Weise als ¹K•kenª, das etwas verloren nach
seinen Schwestern Ausschau hielt.

Doch die Tagung gefiel mir, thematisch arbeiten, singen, tanzen,
beten, kl€nen ± einfach ein gutes Verh•ltnis von inhaltlicher

Auseinandersetzung und entspannendem Miteinander. F•r mich stand fest,
dass mein erstes baf-Treffen nicht mein letztes sein sollte. So machte

ich mich ein Jahr sp•ter abermals auf den Weg und war nun nicht mehr
die einzige junge Mutter mit Kind. Es ¹trauenª sich inzwischen weitere 

j•ngere Frauen (z. T. mit Kindern), an der Tagung teilzunehmen, so dass man von einer
¹Bunten Mischung Alt-Katholischer Frauenª sprechen kann, die 

gespannt sein l•ût auf die Zukunft des jetzt immerhin schon 90-j•hrigen baf! 

Marion Wenge, Offenbach

1996 Erste Ordination von Frauen in der Alt-Katholischen Kirche .......................................................................................................................1992 Alt-Katholische Projektgruppe Dekade Ð international .....................................................................................................................................................................................................
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.................ist meine Meinung gefragt zu den
merkw•rdigsten Kreationen in Tuch, Papier,

T•ll oder Seide ± die f•r mysteri€se
Theaterst•cke und Auftritte aus Keller und

Kisten hervorgezaubert werden
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.................werde ich spontan und intensiv in Brainstormings zu den unter-
schiedlichsten Themen verwickelt mit so geheimnisvollen !berschriften wie:
¹Feuer und Flammeª ± ¹Von Engeln und Eselnª ± ¹Frauen-gestaltenª 

.................stopft meine Mutter einen Kleinbus bis
unters Dach voll mit Material und Utensilien, mit denen

man spielend ein Dutzend Seminare unterschiedlichster Art
ausstatten k€nnte und ¹fliegtª anschlieûend einen ¹Blocksbergª
innerhalb Deutschlands an, um ¹Gleichgesinntinnenª zu treffen

.................kehrt sie ersch€pft, aber gut gelaunt und randvoll ange-
f•llt mit neugewonnenen Erfahrungen zur•ck und berichtet begeistert
von dem Erlebten

Frederic Vobbe

Meine Mutter, baf Ð und ich

.................stehe ich vor der
geschlossenen Esszimmert•r, hinter
der meine Mutter mit weiteren baf-
Frauen in Stapel von offenbar-f•r-
M"nner-unverst"ndlichen-Papieren
versinkt. Nur unter ¹Mitgiftª von
Keksen und Tee werden m"nnliche

Besucher kurzfristig toleriert

1998 Erstes Pfarrfrauenseminar..................................................................................................................................................................................1997 Erste Zukunftswerkstatt............................................................................................................................................................................................................................................................

In regelmŠ§igen AbstŠnden.................Eines Abends, nach einem anstrengenden Spieltag, ich war schon fast eingeschlafen, h€rte ich meine
Mama sagen, ¹Leon, wir fahren zusammen nach Speyer zur baf-Tagung, das wird uns beiden
bestimmt gefallen.ª

baf-Tagungen sind klasse!

Leon Hagemann aus Singen, 1 1/2 Jahre 

Mmh, dachte ich, was ist denn wohl eine baf-Tagung?  
Davon hatte ich noch nie etwas geh€rt. Ehrlich gesagt, besonders inter-
essiert war ich nicht. Aber ich hatte das Gef•hl, meine Mama will da
unbedingt hin. Na gut. Ich bin ja kein Spielverderber.

Die erste !berraschung gab es schon im Zug. Es ist nicht so einfach mit mir
zu verreisen, das gebe ich ja zu. Da gibt es eine Menge mitzuschleppen,
und meistens ist meine Mama da gar nicht so gut drauf, aber diesmal war
sie sowas von vergn•gt und hat alles spielend bew"ltigt. Ich hatte mir vor-
genommen, die Reise schlafend zu verbringen, aber das war  leichter gesagt
als getan. Ich saû mitten in einer Gruppe Frauen, baf-Frauen, wie ich inzwi-
schen gelernt habe, und die erz"hlten, diskutierten und lachten. Meine
Mama wurde herzlich begr•ût, gleich mit einbezogen, und sie hat sich
dabei sichtlich wohlgef•hlt. 

Irgendwie bin ich dann doch eingeschlafen und erst wieder im Speisesaal vom Tagungshaus aufgewacht. Da
saû neben mir der Vincenz aus Bayern und noch drei andere Kids, die waren alle echt nett. (Bin ich •brigens
auch, das haben mir die baf-Frauen alle best"tigt#)
Ich kann euch nur sagen, das waren spannende Tage. Leider bin ich zwischendurch immer wieder einge-
schlafen. Aber bei so wichtigen Sachen wie Lieder singen oder tanzen, da war ich hellwach.

Meine Mama ± die h"ttet ihr erleben sollen. Die hat diskutiert, mitgearbeitet, gesungen, getanzt.
Besonders von den Gruppenarbeiten war sie begeistert. Ich war jeden Abend fix und fertig von dem
anstrengenden Tag und habe zur Freude meiner Mama fest und tief geschlafen.   
Das mit der Kinderbetreuung war eine gute Idee, aber wir machten es ihnen auch wirklich leicht. Denn
nachdem alle so nett zu uns waren, hatten wir wirklich keinen Grund, anderweitig auf uns aufmerksam
zu machen. Wir wissen ja schlieûlich auch, was sich geh€rt, oder?

Meine Mama will unbedingt n"chstes Jahr wieder zu baf fahren. Hoffentlich gibt©s da keinen $rger:
Denn wehe ihr, sie nimmt mich nicht mit#
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Leserbrief
Das ist ein Leserbrief. Sie lesen richtig. Ein Leserbrief. Von einem

richtigen Leser. Nicht von einer Leserin. Ich heiûe Ferdinand. Und ich
schreibe einen Leserbrief an Ihr Bl•ttchen, denn ich will mich beschweren.

Ich liebe meine Frau. Wirklich. Ich mag es, wenn sie mir den R€cken massiert. Ich mag
es, wenn sie mir etwas Gutes kocht. Ich mag, dass sie warm und weich ist. Weil ich sie

liebe, bin ich gut zu ihr. Ich gebe ihr ein groûz€giges Haushaltsgeld. Ich habe nichts dage-
gen, wenn sie jede Woche zur Gymnastik geht ± es gef•llt mir ja auch, wenn sie in Form

bleibt. Auch wenn sie sich in unserem Haus mit Freundinnen trifft ± nichts dagegen. Ich muss ja
nicht dabei sein. Daf€r gehe ich ja auch einmal die Woche zum Kegeln.

Aber in letzter Zeit ist sie komisch. Sie sagt, es ist ihr zu eng hier, der Haushalt und die Kinder. Sie
sucht was, was sie mehr erf€llt. Ich w€sste nicht, was das sein k•nnte. Schlieûlich ist es
Frauensache, Kinder groûzuziehen und den Haushalt in Schuss zu halten. Wenn sie kreativ sein
will, kann sie ja einen chinesischen Kochkurs besuchen oder wie unsere Nachbarin einen
Seidenmalkurs belegen. Aber sie wird zickig. Sie will nun auch noch, dass ich was im Haushalt
mache. Als wenn das nicht genug w•re, dass ich schufte, um die Kohle heimzubringen. Was war
ich froh, als sie mir sagte, sie will ein paar Tage mit dem Frauenbund von der Kirche weg fahren.
Ich dachte mir, da werden sie ihr die Flausen schon austreiben. Da wird sie an ihre Pflichten als

Ehefrau und Mutter erinnert werden. Ist die Pflicht nicht etwas Sch•nes, wenn sie getan
wird? Da wird man ihr sagen, wie froh sie sein darf, so einen wie mich zu haben. Aber

dann ist sie zur€ck gekommen, und was war? Alles noch schlimmer! Aufgehetzt war sie!
Was f€r ein christlicher Frauenbund sind Sie eigentlich? Jetzt will sie ein eigenes

Zimmer. Ich h•tte ja auch meine Werkstatt. Na und, ich arbeite ja auch darin. 
Als wenn wir nicht ein sch•nes Wohnzimmer h•tten. Und sie will wieder

arbeiten, wenigstens stundenweise. 

Aber der Gipfel ist: Ich soll in dieser Zeit auf
die Kinder aufpassen. Als h•tte ich im Beruf nicht
schon genug ‚rger und Nervenanspannung. Aber am
schlimmsten ist: Sie widerspricht! Wenn ich etwas sage,
zum Beispiel €ber die Auûen- oder Wirtschafts- und
Sozialpolitik oder €ber Dinge, wovon nur M•nner was ver-
stehen wie Computer oder Geldanlage, gibt sie ihren Senf dazu.
Aber nicht, um mich zu best•rken, sondern um ihre eigene
Meinung zu sagen. Nicht dass sie logisch w•re. Aber mit ihrer
Hartn•ckigkeit bringt sie mich manchmal so weit, dass ich nicht
mehr weiû, was ich sagen soll. Jetzt will sie gar einen Frauenkreis in
der Gemeinde mitgr€nden. Aber nicht etwa um zu basteln! Wenn
ich das recht verstehe, scheint das mehr eine konspirative
Untergrundgruppe gegen M•nner zu werden, in der Frauen ihre
Themen auf frauengerechte Weise besprechen k•nnen. Da wird
was rauskommen! Schreibt nicht der Apostel Paulus, dass die
Frauen, wenn sie was nicht verstanden haben, ihre M•nner 
fragen sollen? Was macht statt dessen Ihr angeblich christlicher
Frauenbund? Hetzt er etwa die Frauen gegen uns M•nner
auf? ¹Nichts mehr fragen, sondern selber denkenª. Wohin
soll denn das noch f€hren? Ich protestiere energisch!
Hochachtungsvoll,
Ihr Ferdinand Hintergruber

Oktober 2000 baf ist GrŸndungsmitglied des ãChristinnenrates Ð …kumenische Arbeitsgemeinschaft in DeutschlandÓ....................Januar 2000 Geschichtswerkstatt Ÿber die Geschichte des Verbandes/Bundes.....................................................................................................................................................................



Spiritualit•t ist zu einem Modewort geworden. L•ngst ist es aus der klassichen Klostertradition, in
der man von einer benediktinischen, karmelitischen, jesuitischen Spiritualit•t spricht, ausgebrochen
und findet sich wieder in New-Age-Kursen, in der alternativen Medizin und in Managerkursen.
Dort versteht man ¹Spiritualit•tª gern als Psycho-Training zur Bew•ltigung von Stresssituationen
und als Abschalte-Technik von all den Problemen, die uns im Alltag gern belasten.   
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SpiritualitŠt, die Sprache der Sehnsucht

F!r uns ist Spiritualit•t nicht nur ein sporadisches Abtauchen, nicht nur irgendeine beliebige medi-
tative Methode, die uns f!r den rauen Alltag fit machen soll. Wenn wir !berhaupt von Spiritualit•t
reden k"nnen, dann am ehesten im Sinne einer Einladung, sich mit uns auf den Weg zu machen,
denn f!r uns ist Spiritualit•t ein Weg mit einem groûen Ziel. 
Am Anfang dieses Weges steht die Sehnsucht. Es ist nicht die Sehnsucht nach etwas Greifbarem,
Messbarem, wie sie viele Menschen umtreibt, nicht die Sehnsucht nach einem H•uschen, einem
guten Beruf, etwas mehr Einkommen, nicht einmal nur die Sehnsucht nach einer gegl!ckten
Beziehung. Es ist die Sehnsucht nach Sinn und einem in jeder Hinsicht erf!llten Leben. Sie wach
zu halten ist unser Anliegen. Diese Sehnsucht  ist wie ein Motor, sie treibt und bewegt uns zu
einer Reise. Wir suchen nach dem ¹G"ttlichen in unsª, nach Einheit und Verbundenheit miteinan-
der und mit Gott. Wir glauben, dass Christus diesen Weg der Sehnsucht gegen alle Widerst•nde
bis zu Ende gegangen ist und ihn mit Frauen und M•nnern aller Zeiten teilen wollte. 

Gibt es eine SpiritualitŠt von baf?

Antoine de Saint-Exup#ry schreibt in einer Geschichte:

Wenn du ein Schiff bauen willst, so trommle nicht Menschen zusammen, um Holz zu beschaffen, Werkzeuge

bereitzulegen, Aufgaben zu vergeben und die Arbeit einzuteilen, sondern lehre die Menschen die Sehnsucht nach

dem weiten, endlosen Meer.

8. September 2002 baf wird 90 Jahre....................................

In den Ausdrucksformen unserer Spiritualit•t erleben wir immer wieder, dass ein groûer Reichtum
in unserer Vielfalt liegt, so weit, wie die Regionen und die Lebensgeschichten, die bei unseren
Tagungen zusammenkommen. Wenn wir uns in unserer Sehnsucht verbinden und auf die Suche
gehen, nehmen wir diese Vielfalt mit hinein, erfahren unsere M"glichkeiten.  

Wichtige methodische Wegweiser dabei sind:

Sie gibt Raum, sich selbst wahrzunehmen: Wir k"nnen unsere eigenen
Bed!rfnisse, $ngste, Sorgen und Fragen zulassen und wahrnehmen. Da wo eine
gemeinsame Stille m"glich ist, entsteht das Gef!hl einer Solidarit•t, aus der wir
Ruhe und Kraft sch"pfen k"nnen.

Stille:

Erst die Stille gibt auch dem Wort Gewicht: Wenn wir in die Ruhe hinein
Bibeltexte, Gedichte und Geschichten sprechen oder h"ren, kann das Wort in uns
Aufnahme finden, wachsen, unsere Phantasie befl!geln oder uns zu Einsichten
bewegen.

Wort:

Meditative, spirituelle Bilder sind Bilder, die noch nicht fertig sind, Bilder, die uns
aus unseren engen Grenzen herausf!hren. Das kann eine ganz einfach in unserem
Kreis als Mitte gestaltete Dekoration sein, aber selbstverst•ndlich auch ein gemal-
tes Bild, oder ein Foto, welches unseren Horizont erweitert und uns nachdenklich
macht, es k"nnen sein Bilder aus Licht, Bilder aus Geschichten, Bilder, die auf
Reisen in unserer Fantasie entstanden sind oder beim Tr•umen. Wir k"nnen sol-
che Sehnsuchtsbilder in uns selbst zu einem Schatz werden lassen, der unsere
innere Welt auch dann bunter und sch"ner erh•lt, wenn sie auûen grau scheint.

Bilder:

34
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Das gemeinsame Singen, Musizieren und H•ren, das Sich-Bewegen und Tanzen
l€sst uns selbst zum Klangk•rper werden. Besonders beim meditativen Tanz 
wird nach auûen deutlich, was mit Menschen auf dem Weg geschieht: Wir sind
gemeinsam unterwegs, wir schreiten vorw€rts, machen aber auch R•ckschritte,
f•hlen uns im Einklang mit den anderen und kommen doch ab und zu aus dem
Takt. Wir halten und werden gehalten, wir wenden uns zum Mittelpunkt hin und
wieder ab, wir geben etwas in die Mitte und sch•pfen wieder aus ihr. 
Um die Mitte und um uns selbst kreisend folgen wir dem Rhythmus des Lebens, 
akzeptieren den Rhythmus, der vorgegeben ist.
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Musik:

Den Segen gestalten wir nicht nur als eine liturgische Formel, die von einer/einem
Amtstr€gerIn vorgesprochen wird, sondern als ganz pers•nliche, individuelle
Zusage f•reinander, dass Gott uns liebt und sein Vertrauen in jede von uns setzt.

Segen:

Eine besondere Gelegenheit, dies alles miteinander zu erleben, ist unsere baf-Jahrestagung. Wie ein roter Faden

ziehen sich solche ¹Wegstreckenª durch die Tage. Das Besondere ist, dass durch dieses gemeinsame Tun und

Ausrichten auf Gott eine Konzentration entsteht, an der jede mit ihrem Dasein Anteil hat. 

Sie erleichtert es, den Zugang zum eigenen Innern zu finden. Manchmal •ffnet sich dann ein Raum, in dem

Gott als tragender Grund sp•rbar wird, in den wir alle eintauchen d•rfen, so wie wir sind.

Wir erleben dieses Zusammensein mit all seinen spirituellen Elementen als eine Bewegung von
Geben und Nehmen, von ICH und WIR, als eine Zeit, die Nahrung f•r die Seele birgt.

Benedikta Klein/Lydia Ruisch

Benedikta Klein und Lydia Ruisch vom baf-Vorstand gestalten seit einigen Jahren den ¹Meditativen
Nachmittagª w€hrend der baf-Jahrestagung

.................................... ................................................................................Mitglieder des vorbereitenden Ausschusses 1912: Mathilde Seyfried geb. Hiss (1870Ð1945), Heidelberg Clotilde Erb geb. Bertele von Grenadenberg (1864Ð1963), Offenbach; Wilhelmine Kreuzer (1867Ð1933), Kempten ...................................
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Bei diesem Konzertmitzuwirken war nicht
immer einfach, denn bei uns gibt es keine
¹Hauptamtlichenª, aber die Begeisterung der
± fast ± perfekten Verbandsfrauen anderer
Kirchen war einfach mitreiûend. 
Triebfeder wurde das Ziel, auch in unserer
Kirche, Frauen zu neuer Sichtweise und
Verantwortung zu bringen. Das umzusetzen,
war manchmal schwierig. Doch auch ohne
professionelles B•ro, mit Schreibtisch im
Schlafzimmer und Aktenschrank im Flur, lieû
die Freude und Begeisterung an der Aufgabe
ungeahnte Kr€fte entstehen. 
Eine Mitstreiterin oder Nachfolgerin wird sich
finden und so wird auch in Zukunft die ¹alte
junggebliebene Dameª baf im gemeinsamen
Konzert zu h•ren sein.

Vor knapp zwei Jahrengab es f•r die 
!kumene der Frauen in Deutschland ein 
groûes Ereignis: Der ¹Christinnenrat ± 
!kumenische Arbeitsgemeinschaft in
Deutschlandª wurde gegr•ndet. Was ist das?
Noch ein Verein, f•r den wir eine Delegierte
suchen m•ssen? Es gibt doch schon einen
•kumenischen Zusammenschluss, das 
¹!kumenische Forum christlicher Frauen in
Europaª. 

Wenn die 90-j!hrige alte Dame baf auf die
Trommel schl€gt, dann klingt dies wie himm-

lische Musik in meinen Ohren: Sie schl€gt
selbstbewusst, mal laut, mal leise, doch immer
bem•ht, pr€sent zu sein. Und ± sie hat immer
noch einen langen Atem. Schritt f•r Schritt ist

sie mit ihren Freundinnen durch die Jahre
gegangen. Dabei hat sie aufmerksam nach

links und nach rechts geschaut, um sich 
anregen zu lassen von dem, was an anderen

Orten und in anderen Verb€nden Frauen 
singen und denken, forschen, fordern und 

f•rdern. Dabei war im gemeinsamen ¹Konzertª
immer auch ihr eigener Klang h•rbar.

Wir schlagen die Trommel...

Anna Bender geb. Zeroni (1868Ð1936), Mannheim; Luise RŸrup (1869Ð1951), Kšln; Emilie Betz, (1884Ð1977), Freiburg.....................................
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W!hrend das Forum mit Verb€nden, 
Gruppen und einzelnen Frauen in ganz Europa

arbeitet, soll der ¹Christinnenratª auf
Verbandsebene mit Leitungspersonen in

Kirchen und Politik aktiv sein, sozusagen sich
auf gleicher Augenh•he begegnen. Wird uns

das gelingen? Wir wollen es versuchen. 
Mit der Wahrnehmung dieser Aufgabe f•r baf

wurde ich beauftragt. 
Die Dekade ¹Solidarit€t der Kirchen mit den
Frauenª bis 1998 hatte einige theologische
Aspekte und praktische Gepflogenheiten in

den Kirchen auf den Pr•fstand gesetzt. 
Aber die zehn Jahre reichten nicht aus, um 

viele grundlegende "nderungen im
Zusammenleben von Frauen und 

M€nnern in der Kirche zu verankern. 

Manche sind gelungen. So war es f•r unsere
Kirche ein mutiger Schritt, Frauen zu allen
"mtern in der Kirche zuzulassen und 1996 die
ersten Frauen zu weihen. Aber bei diesem
Schritt d•rfen wir nicht stehen bleiben. Kirche
ist immer in Bewegung und Frauen sind
Kirche. 
W€hrend der Dekade war zwischen den
Frauen und M€nnern der Dekadekonferenzen
auch soviel Vertrauen gewachsen, mit dem
weiterzuwuchern geboten schien. Um diesen
gemeinsamen Reichtum nicht zu verlieren und
nicht zu vergeuden, suchten die Frauen, die
gerade den weltweiten Abschluss der Dekade
in Harare/Simbabwe gefeiert hatten, nach
einer L•sung zur Weiterarbeit. 

Die Stimme der Frauen
So wurde der ¹Christinnenratª geboren. Er
soll die Stimme von Frauen im kirchlichen und
politischen Raum sein. Ist es nicht wunderbar,
dass wir alt-katholischen Frauen darin auch
unsere Stimme h•rbar machen k•nnen?

.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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F•r mich geh•rt zu den besten Erfahrungen
im kirchlichen Leben, mit Frauen aus 

anderen Kirchen und anderen L€ndern zu 
kommunizieren, unseren spirituellen 

Reichtum zu teilen und an Visionen f•r eine
gerechtere Gemeinschaft mitzuwirken. 

Aber die Stimme spricht nicht nur nach
auûen, sondern sie fragt auch uns an: Was

habt ihr schon in der •kumenischen Dekade
zur Verhinderung von Gewalt in die 

Wege geleitet? Wo seid ihr dabei?
Es ist oft eine groûe Versuchung zu sagen, wir

haben nicht die personellen und materiellen
Mittel, um Aktionen auf den Weg zu bringen,
da bei uns alles auf ehrenamtlicher Basis l€uft.

Sicher stoûen wir in manchen Bereichen sehr
schnell an unsere Grenzen. Aber die bei uns

entstehende Einsicht und Spontanit€t 
f•r Einsatz und Ver€nderung sollen wir nicht

•bersehen. Sie sind ein 
groûes Kapital, das sich vermehren l€sst, 

wenn wir uns engagieren.
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Katja Nickel, Freiburg
baf-Beauftragte f•r den Christinnenrat;
1. Vorsitzende des baf von 1987±1996

In dem FrauenKirchenManifest zur aktuellen
Lage heiût es: ¹Unser gemeinsamer Reichtum

liegt in unserem Glauben an das scheinbar
Unm!gliche und in der Kraft unseres

Begehrens eines guten Lebens f•r alle
Menschen. Er liegt in der F"higkeit, den eige-
nen Wahrnehmungen, unserem Verstand und
unseren Gef•hlen zu trauen und die Grenzen

der menschlichen Machbarkeit anzuerkennen.ª

Der am 8. Sept. 1912 gew•hlte Vorstand: 1.Vors.: Clotilde Erb geb. Bertele von Grenadenberg (1864Ð1963), Offenbach.................................... ....................................................... .....................................................2.Vors.: Luise Dršs geb. Ebel (1874Ð1943), Mannheim; 1.SchriftfŸhrerin: Wilhelmine Kreuzer, Kempten 

Wie s"he die Welt heute aus, wenn Mirjam
nicht mit ihrem Paukenschlag das israeliti-
sche Volk zum Tanz, zur Freude, zur
Beruhigung und zum Weitergehen animiert
h"tte? Von welcher Osterfreude w•rden wir
heute leben, wenn die Frauen am Grab
geschwiegen h"tten? Das waren einzelne
Frauen, wir sind viel mehr.



Viele Frauen sind heute in der Kirche. Was ist daran auûergew!hnlich? Nichts ± und doch... Sie ste-
hen im Altarraum, tragen die Lesungen vor, sprechen die F"rbitten, zwei Frauen predigen im Dialog.
Heute wird nicht der Gott Abrahams, Isaaks und Jakobs, der Gott Jesu Christi besungen, sondern
der Gott Sarahs, Rebekkas, Leahs und Rachels, der Gott des Sohnes der Maria. Es ist der gleiche
Gott, nur aus einem anderen Blickwinkel angesprochen. In den Gebeten wird der
Lebenszusammenh#nge und des Leidens von Frauen gedacht. Die Sinne werden angesprochen
durch die F"lle der Blumen, bunte T"cher und das $l, mit dem die GottesdienstteilnehmerInnen
einander segnen. Die Kollekte ist f"r die Frauenarbeit bestimmt. Viele Frauen sind heute in der
Kirche, und die M#nner und Kinder feiern begeistert mit. Vorbereitung und Gestaltung des
Gottesdienstes befinden sich heute in Frauenh#nden. Frauen haben auch das Eucharistiegebet aus-
gesucht, das der Priester oder die Priesterin betet. Denn es ist der erste Sonntag im Advent. Es ist
Frauensonntag.
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Der ãFrauensonntagÓ Ð
die Geschichte eines liturgischen Aufbruchs

Frauen und Liturgie ± das ist ein weithin unaufgearbeitetes Thema in allen
kirchlichen Traditionen. Die Geschichte des Frauensonntags, der 1920 auf
Initiative des Verbandes Altkatholischer Frauenvereine eingef"hrt wurde, ist
nicht nur Teil alt-katholischer Frauengeschichte, in ihr spiegelt sich auch 
die !kumenische liturgische Aufbruchbewegung der Frauen im zwanzigsten
Jahrhundert.

Eine Kollekte fŸr die Frauenarbeit
Im Juli 1920 beauftragte die dritte Hauptversammlung den Verbandsvorstand,
an Bischof und Synodalvertretung das Ersuchen zu richten, ¹allj#hrlich f"r alle
Gemeinden einen Frauentag einzuf"hren, an dem in Amt und Predigt der
Frauenvereinsarbeit in unserer Kirche anregend und f!rdernd gedacht, und der
Ertrag der Opferb"chsen der Kasse des Verbands zugef"hrt werden sollª.
M!glicherweise "bernahmen die alt-katholischen Frauen die Idee f"r einen
Frauensonntag von der badischen Evangelischen Landeskirche, in der es seit
1916 einen Frauensonntag gab.

2.SchriftfŸhrerin: Katharina Galette (1872Ð1966), Offenbach; Rechnerin: Anna Steinwachs (1885Ð1979), Offenbach.....................................
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Der offizielle Beschluss seitens des Bischof Dr. Georg Moog (1863±1934) und der Mitglieder der
Synodalvertretung zur Einf"hrung einer j#hrlichen gesamtkirchlichen Kollekte am ersten
Adventssonntag erfolgte schlieûlich Anfang November 1920. Verschiedene Gemeinden hielten 
daraufhin am ersten Advent eine Kollekte f"r die Frauenarbeit. Weiterreichende Aktivit#ten fanden
jedoch wegen der K"rze der Vorbereitungszeit (der Beschluss wurde erst Ende November amtlich
bekannt gegeben) nicht statt. So war der erste Frauensonntag im alt-katholischen Bistum wohl in den
meisten F#llen nicht mehr als ein Kollektensonntag f"r die Frauenarbeit.

Mehr als ein Kollektensonntag
Welche Anliegen und Ziele verbanden die Frauen mit der Einf"hrung des
Frauensonntags? In der angespannten Nachkriegslage trug die Kollekte dieses
Sonntags zur finanziellen Absicherung der Frauenverbandsarbeit bei.
Obendrein "bernahm damit das Bistum eine gewisse Mitverantwortung f"r die
Verbandsarbeit, die die Frauen bis dahin aus eigenen Mitteln finanziert hatten.
Den Frauen ging es bei der Einf"hrung des Frauensonntags jedoch um mehr.
Sie wollten einen j#hrlich gefeierten Tag, an dem die in der Familie, in der
Gemeinde und in der Kirche geleistete Frauenarbeit im Mittelpunkt stehen 
sollte, und zwar sowohl im Gottesdienst als auch im gemeinsamen
Gedankenaustausch. Sie wollten von diesem Tag Anregungen und
Informationen f"r ihre Arbeit mit nach Hause nehmen. Dar"ber hinaus bot sich
so eine Gelegenheit, die Frauenarbeit in der Gemeinde deutlicher als bisher
sichtbar zu machen. 
Der Frauensonntag b"rgerte sich schnell ein. Die meisten Vereine begn"gten
sich mit der kirchlichen Feier des Frauensonntags, einige schlossen daran eine
¹weltliche Feierª an. Insbesondere kleinen Vereinen, die nicht so oft
zusammenkamen, gab der Frauensonntag die M!glichkeit zu intensivem
Austausch und Kennenlernen.

Beisitzerinnen: Luise RŸrup, Kšln; Johanna Bauer (1810Ð1951), Freiburg (ab 1913: Emilie Betz, Freiburg)  .................................................................. .....................................................
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Fixpunkt Frauensonntag
Im Dritten Reich fanden Wortschatz und Denkbilder aus der NS-Ideologie auch Eingang in •ber-
legungen und Predigten zur Rolle und zum Dienst von Frauen in der alt-katholischen Kirche.
Infolge des Ausbruchs des Zweiten Weltkriegs konnten viele Frauenvereine wegen der famili€ren
Beanspruchung der Mitglieder und der un•berwindbar gewordenen r€umlichen Entfernungen
nicht mehr regelm€ûig zusammenkommen. Der Frauensonntag war f•r manchen Frauenverein die
einzige Gelegenheit f•r eine gr‚ûere Zusammenkunft aller Mitglieder. Die damalige Vorsitzende
Elly Johne (1894±1985) rief deshalb dazu auf, diese M‚glichkeit in jedem Fall zu nutzen.

ã...wenn nštig gegen die Auffassung des PfarrersÓ
Auch die Pfarrer begr•ûten die Einrichtung des Frauensonntags. Sie hatten schnell erkannt, dass
sich ihnen hier eine gute Gelegenheit bot, den Frauenvereinen f•r ihre Arbeit zu danken. Die
Wichtigkeit der Zusammenarbeit des ‚rtlichen Frauenvereins mit dem Pfarrer wird auch durch die
Frauen selbst immer wieder hervorgehoben. Den Geistlichen brachten die Frauen dabei ein 
gesundes Selbstbewusstsein entgegen. Dies zeigen etwa die Gedanken der Verbandsvorsitzenden
Wilhelmine Kreuzer zum Frauensonntag 1923. Die Frauenvereinsarbeit ist f•r sie Ausdruck der
lebendigen Anteilnahme der weiblichen Laien am kirchlichen Leben. Um die Selbst€ndigkeit dieser
Mitarbeit zu gew€hrleisten, hielt Wilhelmine Kreuzer es nicht f•r angebracht, dass (wie vielfach
•blich) Pfarrfrauen den Vorsitz des ‚rtlichen Frauenvereins •bernahmen. ¹Die Vorsitzende sollteª ±
so schrieb sie ± ¹stets eine warmherzige, arbeitsfrohe, mit allen •r tlichen Verh€ltnissen genau
vertraute, weitblickende Pers•nlichkeit sein, die auch den Mut hat, ihre eigene Auffassung 
der Frauenvereinsarbeit, wenn n•tig gegen die Auffassung des Pfarrers, zu vertreten und durch-
zusetzen.ª
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Neue Anliegen: Frauen zur VerkŸndigung anregen
Nach dem Zweiten Weltkrieg erfuhr der Frauensonntag einige gewichtige
Akzentverschiebungen. Die Rollen von Frauen in Kirche und Gesellschaft
€nderten sich, ihr liturgisch-spirituelles Selbstbewusstsein wuchs. Die
Neubesinnung warf auch im Hinblick auf den Frauensonntag seine Fr•chte
ab. Bis in die sechziger Jahre hinein war es •blich, dass beim Frauensonntag
durch den Pfarrer •ber die Frauen gepredigt und gebetet wurde. Dies 
€nderte sich nun grundlegend. Frauen fingen seit Anfang der siebziger Jahre
in verschiedenen Gemeinden an, den Gottesdienst selbst zu gestalten 
oder mitzugestalten, indem sie die Lesung und die F•rbitten •bernahmen. 
In Einzelf€llen predigten sie auch.

Die Verselbst€ndigung der Frauen, die in den achtziger und neunziger Jahren
weiter zunahm, hatte nicht nur Auswirkungen auf die Teilhabe der Frauen an
der Gestaltung der Gottesdienste, sondern auch auf deren thematische und
spirituelle Ausrichtung. Als Arbeitshilfen zur Vorbereitung des Frauensonntags
gibt der Bundesvorstand seit 1987 einen ¹Materialdienstª heraus. Diese
Anregungen zur Gottesdienstgestaltung sollten ¹in besonderem Maûe Frauen
in der Kirche ansprechen und zur ¹Verk•ndigung anregenª.

Vorsitzende des Verbandes seit der Gr•ndung: 1912Ð1920Clotilde Erb geb. Bertele von Grenadenberg, Offenbach 1920Ð1933Wilhelmine Kreuzer, Freiburg; 1933Ð1936Susanne Wolf geb. Jakobi, Baden-Baden..................................... ............................................................. ......................................................................

Mitfeiernde Teilnahme
Warum wurde der Frauensonntag auf den ersten Sonntag im Advent
gelegt? Die Hintergr•nde der Entscheidung sind unbekannt. Aber 
die Adventszeit erschien augenscheinlich als geeignet; in den adventlichen 
gottesdienstlichen Themen von Hoffnung, Erwartung, Ausharren in Geduld
fanden Frauen weibliche Lebenserfahrungen angesprochen, die sich freilich
± dies sei kritisch angemerkt ± in der Auslegung des Liturgen zwischen
Frauenwirklichkeit und Frauenleitbild bewegen konnten. Inwieweit die
Frauen an der Gestaltung des Gottesdienstes beim Frauensonntag ± zum
Beispiel beim Aussuchen von Liedern ± beteiligt waren oder nicht, konnte
nicht festgestellt werden. In der ersten H€lfte des 20. Jahrhunderts war 
es in alt-katholischen Gemeinden von der liturgischen Ordnung her zwar 
m‚glich, aber in der Regel nicht •blich, dass alle Gemeindemitglieder 
allsonnt€glich zur Kommunion gingen. An Frauensonntagen wie auch bei
Hauptversammlungen des Verbandes empfingen die anwesenden
Mitgliedsfrauen geschlossen die Kommunion. Die Verbundenheit der
Mitglieder des Frauenvereins bzw. des Verbands fand so auch in der
Mahlgemeinschaft einen Ausdruck.
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Heute findet in den meisten Gemeinden nach dem Gottesdienst kein eigenes Programm f•r die
Frauen statt ± hier spielen sicher auch die Einf•hrung des Kirchenkaffees, das Rollenverst€ndnis
von Frauen, aber auch die Tatsache, dass der Sonntagnachmittag f•r viele eine arbeitsfreie Oase
zur Pflege der Familien- und Freundschaftsbande ist, eine Rolle. 
Der Gottesdienst am Frauensonntag hat sich in den acht Jahrzehnten seines Bestehens von einem
Gottesdienst •ber Frauen zu einem Gottesdienst von Frauen f•r die ganze Gemeinde gewandelt.
Aus den Anf€ngen, in denen die Geistlichen mit Gebeten und manchmal auch mit Predigten die
Arbeit der Frauen gew•rdigt haben, entwickelte sich die aktive Beteiligung der Frauen an Liturgie
und Verk•ndigung. Diese Mitverantwortung ist eine unverzichtbare Errungenschaft, die in der
Diskussion um den Frauensonntag und die Art seiner zuk•nftigen Gestalt und Gestaltung nicht
aufgegeben werden darf.

Die Vorlagen f•r den Frauensonntagsgottesdienst st•tzen sich auf die Texte des bei der
Jahrestagung gefeierten Gottesdienstes. Auch Symbole spielen in diesen Gottesdiensten eine 
wichtige Rolle; es handelt sich dabei oft um mitgebrachte Gegenst€nde aus Alltag und Natur, die
symbolhaft auf die Lebenswirklichkeit von Frauen gedeutet und vor Gott gebracht werden. 
Ein Anliegen des Gottesdienstes ist es, die Sinne und den ¹ganzen Menschenª anzusprechen, 
etwa durch Stille, einen meditativen Tanz oder auch durch die Verwendung von Duftstoffen. 
Bei allen Gottesdiensten wird auf eine frauenfreundliche Sprache geachtet. Gebete und Lieder
stammen h€ufig aus der !kumenischen Frauengebetskultur, regelm€ûig werden aber auch Gebete
oder Gebetsmeditationen, die Teilnehmerinnen an der Jahrestagung selbst formuliert haben, als
Bausteine angeboten. F•r den Predigtteil gibt der ¹Materialdienstª Anregungen f•r eine 
Predigtmeditation oder eine Spielszene f•r mehrere Sprecherinnen. Die Anregungen des ¹Material-
dienstesª werden nicht •berall aufgegriffen; in manchen Gemeinden wird der Frauensonntag an
einem anderen Sonntag im Kirchenjahr gefeiert, manche Frauengruppen entwickeln eigene
Themen und Akzentsetzungen.

45

Nicht Ÿber Frauen, sondern von Frauen
Wer heute ¹Frauensonntagª h!rt, denkt sofort an den  Gottesdienst an 
diesem Tag. Der geschichtliche "berblick zeigt jedoch, dass in Wirklichkeit
drei Aspekte eine Rolle spielen: Gottesdienst, Kollekte, und Tagesprogramm.
Die Bedeutung der letzteren sei zum Schluss noch einmal kurz skizziert.
Mit der Kollekte bringt die Gemeinde, ja das ganze Bistum die
Mitverantwortung an der Frauenarbeit zum Ausdruck ± ein kleines Zeichen
daf•r, dass nicht nur die Frauen f•r die Kirche da sind, sondern auch die
Kirchen f•r die Frauen da sind und ihre Arbeit unterst•tzen.
Das Zusammenkommen nach dem Gottesdienstdiente anfangs dem
Austausch und der Weiterbildung der Frauen, umrahmt von geselligen
Elementen. Diese bildungsb•rgerliche Pr€gung verlor sich da, wo ± wie in
den zwanziger bis vierziger Jahren der Zusammenhalt der Frauen(-vereine)
in den Vordergrund r•ckte. Nach dem Zweiten Weltkrieg hielt in manchen
Gemeinden der Frauenverein einen Bazar, bei dem selbst gefertigte
Handarbeiten zum Verkauf angeboten wurden. Damit wurde die Arbeit des
Frauenvereins und die Unterst•tzung Bed•rftiger finanziert.

Angela Berlis

1965Ð1987Dr. Ilse Brinkhues geb. Volckmar (geb. 1923), Bonn; 1987Ð1996Katja Nickel geb. Romahn (geb. 1934), Freiburg.................................... ....................................................... .................1936Ð1949Elly Johne geb. Vermeulen (1894Ð1985), Karlsruhe; 1949Ð1956Ruth Michelis geb. Capito (1915Ð1985), Freiburg
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Gottes Segen komme zu uns Frauen
daû wir stark sind in unserer sch!pferischen Kraft,
daû wir mutig sind in unserem Recht.

Gottes Segen komme zu uns Frauen
daû wir Nein sagen, wo es n!tig ist,
daû wir Ja sagen, wo es gut ist.

Gottes Segen komme zu uns Frauen,
daû wir schreien, wo unrecht ist,
daû wir schweigen, wo Entsetzen ist.

Gottes Segen komme zu uns Frauen,
daû wir Weisheit suchen und finden,
daû wir Klugheit zeigen und geben.

Gottes Segen komme zu uns Frauen,
daû wir die Wirklichkeit ver"ndern,
daû wir das Lebendige f!rdern.

Daû wir Gottes Mitstreiterinnen sind auf Erden.
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Segen fŸr Frauen

entnommen aus:  Segen ± Herberge in unwirtlicher Zeit
(Hanna Strack Verlag 19065 Pinnow)

ab 1996 Heidi Herborn geb. BŸrger (geb. 1943), Mannheim .................................... .............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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Frau Dr. Dagher h•lt eine Begr€ûungsrede und stellt uns die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des Hauses vor. Dann bittet sie uns, miteinander der Opfer der
Katastrophe von New York zu gedenken. In bewegten Worten betet sie f€r alle
Betroffenen. Gemeinsam gedenken wir ihrer in der Stille.
Es ist f€r mich ein sehr bewegender Augenblick. So kurz nach dem unfasslichen
Geschehen hat uns deutsche Frauen der Weg in ein arabisches Land zu den
Menschen verschiedenster Abkunft und Religion gef€hrt, um in dieser brisanten Lage
gemeinsam f€r Frieden zu beten. Wir sind eine Gemeinschaft. 
Das ist Weltgebetstag.

Es ist der 12. September 2001, ein Tag nach dem unfasslichen Terroranschlag
auf das World Trade Center in New York. Ich bin gerade mit einer Gruppe von
Frauen des Weltgebetstags-Komitees aus Deutschland in Beirut angekommen,
als uns die Schreckensbotschaft einholte. Wir wollen das Land und die
Menschen mit ihrer vielf•ltigen Kultur kennen lernen, denn 2003 kommt die
Liturgie f€r den Weltgebetstag aus dem Libanon.
Unser erster Besuch gilt dem ¹Contact and Ressource Centerª (CRC), einer
Initiative, die uns schon in ihrer Arbeit bekannt ist, weil wir sie mit Geldmitteln
aus der Weltgebetstags-Kollekte unterst€tzen konnten.
Dieses Zentrum ist Lebensmittelpunkt f€r k•rperbehinderte Menschen. Sie 
k•nnen hier wohnen, werden ausgebildet und gef•rdert. 
Frau Dr. Agnes Dagher, die Leiterin des Zentrums, erkl•rt uns, dass die Zahl
behinderter Menschen nach dem Krieg rapide angestiegen ist. Wir brauchen
einen Augenblick um zu begreifen, dass sie nicht den zweiten Weltkrieg 
meint, sondern den 16-j•hrigen Krieg im Libanon, der erst 1990 zu Ende ging
und das Land, vor allem auch Beirut, so sehr zerst•rt hat.
Wie schon das Logo des CRC zeigt, hat das Haus offene T€ren. Menschen aller
Religionsgemeinschaften und Abstammungen k•nnen jederzeit mit ihren
Anliegen eintreten.
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Weltgebetstag Ð ein Band lŠuft um die Welt

Wir werden herzlich empfangen. Ein Willkommensgruû in deutscher Sprache

h•ngt an der Wand. Es herrscht eine festliche Stimmung der Erwartung. 

Aber es ist auch Bedr€ckung, manchmal sogar Angst sp€rbar. Die Bedrohung, 

die nach dem Anschlag €ber diesem arabischen Land liegt, hat die Menschen

aufgeschreckt. Uns auch!

Wir werden zum gemeinsamen Imbiss eingeladen, der festlich
angerichtet ist. Wir kommen mit den Frauen und M•nnern ins
Gespr•ch. Wir lernen sie und auch ein wenig von ihrer Geschichte
kennen. Sie zeigen uns das Haus und f€hren uns ihre Arbeit vor.
Wir sind sehr beeindruckt von dem, was hier geleistet wird, und
welch froher Geist in dem Haus herrscht. 

¹Gott ist ein Gott des Feiernsª, erkl•rt uns Dr. Dagher, und sie

begr€ndet das so: ¹Davon zeugen viele biblische Geschichten,

zum Beispiel das Essen bei Zach•us oder die wunderbare

Speisung, wo Jesus mit 5000 Menschen ein ¹Picknickª hielt.

Jesu Sieg €ber den Tod ist Grund zum Feiern f€r uns. Denn wir

sind Kinder der Auferstehungª. Nat€rlich ist in diesem Haus

auch unser Besuch ein Anlass zum Feiern.

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



Inzwischen ist er Lehrer f•r andere geworden. Wir h€ren von den
vielen Kriegsopfern, die hier wohnen und betreut werden. Ob im
Haus oder im Dorf, die Betroffenen werden gest•tzt, beraten oder
auch mit Arbeit versorgt. Viele hilfsbereite Menschen stehen f•r
diese Arbeit zur Verf•gung. So leistet ein Rechtsanwalt die ganze
Lobbyarbeit f•r das Zentrum, ein ehemaliger Bewohner leitet eine
Fahrschule f•r Behinderte, die einzige in ganz Libanon. 
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Schnell entwickelt sich eine bunte Mischung aus Reden, H€ren, Zeigen,
Schauen und Kennenlernen. So erfahren wir von einer jungen Frau im
Rollstuhl, die seit ihrer Polio-Erkrankung an diesen gefesselt ist, dass sie
in Amerika zur Wohlfahrtssekret!rin ausgebildet worden ist. Eine ande-
re Frau mit schweren Behinderungen durch einen Unfall hat sich in
Amerika als Patchwork-Produzentin ausbilden lassen. Nun unterrichtet
sie dieses Kunsthandwerk in ihrer Heimat. Ein Straûenjunge bekam hier
seine Chance, sich zu entwickeln und das Schnitzen mit Holz zu erlernen. 

Es gibt Ausbildungen f•r Computerexperten, f•r Buchhaltung,

Holzverarbeitung oder Textilverarbeitung. F•r die Fluggesellschaft MEA

werden hier 45000 First-Class-Servietten gen!ht, und der kirchliche Bedarf

an Priesterhemden, Stolen, Altardecken kann hier f•r alle Konfessionen

befriedigt werden.

Katja Nickel
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..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Ein Ort des Friedens? Das Bem•hen um gegenseitigen Respekt f•r das Anderssein, f•r das
Fremdsein erfordert auch hier jeden Tag neu viele Kr!fte. 
Ich habe an vielen Orten Initiativen erlebt, wo Frauen den Rahmen schaffen, dass sich muslimi-
sche, christliche oder j•dische Frauen begegnen k€nnen, dass sie sich im Alltag kennen lernen oder
auf wissenschaftlicher Ebene diskutieren. Es sind alles Zeichen der Hoffnung. Ein Band der Liebe
verbindet uns mit ihnen im Weltgebetstag.
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Antiphon: Sehet, hier stehen die Schwestern,
nicht mehr zufrieden mit ihrer Stellung in der Kirche!

Sp•ter besuchten wir das Frauentreffen
wir erfuhren eine internationale Solidarit•t

Wir entdeckten, daû in uns noch viel mehr Gaben stecken
als all das, was wir bisher einbringen konnten

Wir fanden den Mut, unsere Sch•tze auszugraben
um sie zu teilen mit allen in der Kirche

wir wollten nicht mehr schweigen und erhoben unsere Stimmen:

Bei unseren Frauentreffen feierten wir Gottesdienste ohne m•nnliche Priester
dabei erlebten wir tiefe Gemeinschaft, viel Kreativit•t und groûe Freude

Wir sahen Gott in einem neuen Licht
ein Gottesbild, das uns m•nnliche Botschafter 

nicht so deutlich zeigen konnten 

Wir lernten Gott kennen als z•rtlich tr!stende Mutte r
als Hausfrau und Hebamme

als Besch"tzerin und Begleiterin, so wie eine Adlermutter
ihre Jungen birgt unter ihren Fl"geln

Dann wurden wir Mitglieder des Bundes alt-katholischer Frauen
wir waren baf(f) und fingen an, uns zu emanzipieren

Antiphon:
Sehet, hier stehen die Schwestern,

jubelnd und froh "ber ihre Stellung in der Kirche!

Jahrelang dienten wir Frauen in der Kirche,
wir schwiegen und machten Wohlt•tigkeit

wir kochten bei Gemeindefesten den Kaffee,
bewirteten die G•ste und sp"lten sauber das Geschirr.

Wir fertigten Handarbeiten f"r den Basar der Gemeinde
wir klebten die Marken f"r den Gemeindebrief

Zu Ostern und Weihnachten putzten wir fleiûig die Leuchter
und zeigten sie stolz den Priestern

Wir sorgten f"r den Blumenschmuck in der Kirche
reinigten die Fenster und hielten die Gew•nder und Altart"cher in Ordnung

Wir versammelten uns zu den Gottesdiensten zahlreicher als die M•nner
manchmal sangen wir im Kirchenchor

aber leider gab es keinen Platz f"r uns am Altar

Treu erf"llten wir unsere Pflichten in den Familien
was sollte ein Mann auch anfangen ohne gute Hausfrau

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Schwesternpsalm
vorgetragen von baf-Frauen (1995) 
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Antiphon: Seht, hier gehen die Schwestern und Br•der gemeinsam
jubelnd und froh •ber neue Schritte in der Kirche!

Wir buchstabierten die Bibel in neuer Weise, und uns wurde klar
dass wir Menschen als Ebenbild Gottes geschaffen sind

in der Ganzheit von Mann und Frau

Wir lernten Jesus kennen als Botschafter der Liebe
der uns nicht nahebringen wollte Gottes M•nnlichkeit

sondern seine Menschlichkeit

Wir wurden ermutigt durch die Zeugnisse
von Apostelinnen und Gemeindeleiterinnen in der alten Kirche

Einige wollten unsere Begeisterung bremsen und warnten:
Frauen als Botschafterinnen ± um Gottes Willen ± 

Nein! Das ist einfach unerh€rt!

Wir aber konnten nicht anders als rufen:
Frauen als Botschafterinnen ± um Gottes Willen ±

Ja! Das darf nicht bleiben unerh€rt

F•r uns war die Zeit ± die Zeit f•r eine Wende
die Zeit f•r eine Entscheidung

Wir setzten uns ein f•r die Ordination von Frauen
es ist Wendezeit ± f•nf vor zweitausend!

Wir sind voll Freude, weil die Synode mit groûer Mehrheit entschieden hat: 
Frauen haben Anteil am Priester- und Bischofsamt unserer Kirche

Frauen als Botschafterinnen um Gottes Willen!

Wir sind voll Hoffnung auf unserem Weg
trotz der Steine, die uns manchmal noch vor die F•ûe gelegt werden

Wer hilft uns, auch diese Steine noch wegzuw•lzen?

Denn wir hoffen auf eine neue geschwisterliche Kirche
Amen, Halleluja.

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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In der elektronischen Postfindet sich der Brief einer Freundin. Der Aufruf zur Solidarit•t, 
um die angek€ndigte Steinigung einer Nigerianerin zu verhindern. Vom Flur her ruft eine ¹Tsch€ssª 
und rennt zur Straûenbahn. Zuhause wartet die Familie. Seit Jahren bekommt sie Beruf und Familie
bewundernswert unter einen Hut, wie wir finden, nur in letzter Zeit f€hlt sie sich so oft m€de.

Zum guten Schlusssoll hier eine Vision entstehen.
So mache ich mich auf die Suche in meinem Alltag als Frau und Sozialarbeiterin, als Freundin und
Partnerin, als Schwester und Tochter, als Nachbarin, Kollegin und als Vorgesetzte. Wohin ich schaue
und wen ich frage, es dr•ngen sich im Moment eher Schreckens-Visionen in den Vordergrund.
Alles andere als ein guter Schluss f€r eine ¹Geburtstags-Brosch€reª, so denke ich.
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Freundinnen Ð Ÿber alles Fremde hinweg Ð 

Da rattert aus dem Faxger!t die seitenlange Nachricht der Polizei zu einem
Einsatz bei h•uslicher Gewalt. Mutter und Kinder mit dem Messer bedroht.
Zum gleichen Thema sitze ich in einer Projektgruppe und nehme an einem
Hearing im Landtag teil. Politiker, Institutionsvertreter, ironische und sp!ttische
Bemerkungen: Frauen gehen ja ohnehin oft wieder zur€ck. Nicht, dass wir
schon seit f€nfundzwanzig Jahren an diesem Thema arbeiten, also durchatmen
und weiter gehen.

Am Telefon verzweifelte und zornige M€tter, die nach der Elternzeit ihren Arbeitsplatz antreten
m€ssen, und wir k!nnen keine Kinderbetreuung anbieten. Besser zuhause bleiben, die Kinder
groû ziehen, alleine? Nicht, wenn ich daran denke, dass all die Frauen im Alter von Sozialhilfe
abh•ngig sein werden.

In die Notaufnahme kommt ein t€rkisches M•dchen, das dritte in diesem Jahr, das in die T€rkei 
verheiratet werden soll. Sie macht sich j€nger als sie ist und ist von zuhause geflohen, um 
ihrem Schicksal zu entgehen. Wir nehmen sie auf und handeln uns den Zorn der gesamten Familie ein.

Eine junge Frauweiû nicht mehr weiter. Es ist ihr alles so eng. Die einen 
erwarten, dass sie heiratet, die anderen dass sie arbeitet. Nur sie selbst sieht
ihren Weg nicht und ist dabei schon ganz d€nn geworden.

Alltag von Frauen. Ein kleiner Ausschnitt von ein paar Tagen.

Die junge Schwarzafrikanerin,die mit zw!lf Jahren hierher geschleppt wurde,
hat wieder nur eine Duldung bekommen. Sie arbeitet seit Jahren in der
Prostitution. Immer wieder das Risiko der Ausweisung mit ihrem kleinen Sohn,
der hier zuhause ist.

eine Vision

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Nein, ich habe nicht die Vision, dass sich in naher oder ferner Zukunft die Gewalt
an Frauen und M•dchen erledigt hat, dass Frauen auch nur ann•hernd an 
dem finanziellen Reichtum dieser Welt beteiligt, nicht mehr ausgenutzt oder auf der
Flucht sein werden.
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Am Abend sitze ich am Tisch einer Mutter, die f•r den Tod eines ihrer Kinder eine lange Haftstrafe
verb•ût hat. Auf dem Boden spielt die j•ngste Tochter, ein Jahr alt. Mit uns die Pflegemutter 
f•r eines der anderen Kinder. Drei Frauen, die unterschiedlicher nicht sein k€nnten. 
Zwei M•dchen, die unterschiedlicher nicht aufwachsen k€nnten. Wir sind ein kleines Unternehmen in
all den Jahren geworden. Ein Unternehmen zur F€rderung und Unterst•tzung der Mutter, der T€chter,
einer kleinen Familie. Ein Unternehmen zum Aufr•umen und Entr•mpeln, zum ‚rmel hochkrempeln,
zum Sorgen und N€te teilen. Aber auch eines zum Feste feiern und zum Danken, eines, das uns
Bereicherung und Tiefe schenkt.
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Darauf baue ich:dass wir viele kleine (und gerne auch groûe) Unternehmen werden,
dass wir uns nicht mehr allein lassen, uns nicht mehr trennen lassen von Vor-Urteilen
und Konventionen, dass wir uns Freundinnen werden, •ber alles Fremde hinweg, uns
zuh€ren, ernst nehmen, mit einander gehen. Miteinander gehen auch •ber
Konfessions- und Religionsgrenzen hinweg; denn letztlich sind wir alle auf dem Weg
zu dem einen Gott.  
Und dazu habe ich eine Vision von Frauen, Schwestern, M•ttern, T€chtern und
Freundinnen. Verb•ndete, so wie ich sie oft und gerade auch bei den baf-Treffen und
baf-Tagungen gefunden habe. Frauen, die sich auf den Weg begeben, ihre Wurzeln,
ihre Spiritualit•t und ihre Geschichten (auch und gerade in der Bibel) wieder suchen
und neu beleben. Frauen, die ungehorsam sind, die die Trommel schlagen und
Kirchenb•cher neu schreiben. Frauen, die miteinander tanzen, singen und feiern, sich
best•rken und gegenseitig Kraft geben. 

Welcher tiefe Reichtum und welche F•lle in einem solchen gemeinsamen Weg. Wie viel Gel•chter
und Heiterkeit, wie viel Tr•nen und Schmerz, wie viel Verstehen. Wie viel Zorn und wie viel Kraft, wie
viel Freundschaft und Liebe. Und wir werden ± das ist meine Vision ± gemeinsam dabei Wege aus der
Gewalt, Wege f•r uns selbst, neue Wege f•r die Gemeinschaft in der wir leben, finden.

Dirgis-Beate Wansor, Bereichsleitung, 
Jugendamt Stuttgart

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



Wie unter den Fl!geln eines Adlerweibchens
bin ich bei Dir geborgen, Gott

In Deinen Fittichen finde ich Schutz
vor allem, was mir Angst einjagt

Wie eine Adlermutter f!r ihr Junges sorgt,
beh!test Du mich vor drohender Gefahr

Und wenn die Zeit gekommen ist
lehrst Du mich, was Freiheit ist

Ich versuche zu fliegen und taumele,
aber Du verl"ût mich nicht

Auf Deinen Schwingen
f!hrst Du mich ins Weite

l"ût mich fallen
l"ût mich fliegen

Abgr!nde
werden Luft, die tr"gt

Adlerpsalm

Als onder de vleugels van een adelaarvrouwtje
ben ik bij U geborgen, God

In uw vlerken vind ik bescherming
voor alles wat me angst aanjaagt

Zoals een arendmoeder zorgt voor haar jong 
behoedt Gij mij voor dreigend gevaar

En als de tijd gekomen is
leert Ge mij wat vrijheid is

Ik probeer te vliegen en tuimel omlaag,
maar Gij verlaat mij niet.

Op uw vleugels
voert Ge mij in de wijdte

Gij laat me vallen,
laat me vliegen

Afgronden
worden lucht die draagt

Adelaarpsalm

Angela Berlis

..................................................................................................................................................................................................................................................................................
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